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12 जनवरी अथाात ्स्वामी हववकेानंद के जन्म हदवस को परेू भारत में राष्ट्रीय यवुा हदवस के रूप में 

सन ् 1984 से मनाया जा रहा ह,ै क्योंहक आजीवन स्वामी जी ने जो जीवन जीया और जो काया 

समाज के हलए हकया, वह दशे के यवुाओ ंके हलए बहुत ही प्रेरक ह।ै स्वामी जी के हवचार बहुत ही 

प्रगहतशील थे और व ेभारतीय समाज के आध्याहममक एव ंधाहमाक उन्नहत से अहधक सामाहजक 

उमथान के प्रहत सजग थे। स्त्री-हवमशा की जो चचाा आजकल जोर-शोर से चल रही ह,ै उसके बीज हमें 

स्वामी हववकेानंद जी के हवचारों में बहुत पहले ही दखेने को हमलता हैं।  

 हमारे दशे में प्राचीन काल में हस्त्रयों को दवेी तलु्य समझा जाता था और ग्रंथों में इसके प्रमाण 

भी हमलते हैं। कहा जाता था ‘यत्र नायास्त ुपजू्यन्ते रमन्ते तत्र दवेतााः’ अथाात ्जहााँ नाररयों की पजूा 

होती ह,ै वहााँ दवेता हनवास करते हैं, परंत ुमध्यकाल आते-आते मानव मलू्यों में ह्रास होता चला 

गया तथा हस्त्रयों को भोग की वस्त ुसमझा जाने लगा। पहले जहााँ ये अद््धांहगनी मानी जाती थीं, वहीं 

मध्यकालीन समाज में इनका स्थान दासी का हो गया। जब-जब भी समाज में ऐसी नैहतक पतन की 

हस्थहतयााँ जन्म लेती हैं, तब-तब हकसी न हकसी महापरुुष द्वारा इसमें सधुार लाने का प्रयमन हकया 

जाता रहा ह,ै आधहुनक यगु के उन्हीं महापरुुषों में से एक थे स्वामी हववकेानंद जी।  

 स्वामी हववकेानंद जी नाररयों की पणूा स्वतंत्रता के पक्षधर थ,े उनका मानना था हक हस्त्रयों को 

अपने आस-पास के लोगों से हजतना पणूा हवश्वास हमलेगा, उतना ही व े हनभाय व मकु्त होकर अपन े

कमाके्षत्र में आगे बढ़ सकें गी। इन्होंने सन ्1893 में सम्पन्न हशकागो हवश्वधमा सभा में भाग हलया तथा 

हस्त्रयों से संबंहधत अनेक समस्याओ ंपर चचाा भी की। उन्होंने सभी दशेों की हस्त्रयों की तलुना में 

भारतीय नाररयों को श्रेष्ठ बताते हुए कहा हक- ‘‘हमें नाररयों को ऐसी हस्थहत में पहुाँचा दनेा चाहहए, 

जहााँ व ेअपनी समस्या को अपने ढंग से सलुझा सकें । हमारी भारतीय नाररयााँ संसार की अन्य हकन्हीं 

भी नाररयों की भााँहत इसे करने की क्षमता रखती हैं।‛1 

 कैहलफोहनाया के शेक्सहपयर क्लब हाउस में 18 जनवरी 1900 को संपन्न एक भाषण समारोह 

में जब हववकेानंद जी से पछूा गया हक हस्त्रयों के प्रहत आपका दृहिकोण क्या ह ै? तो इस प्रश्न का 

उत्तर दतेे हुए स्वामी जी न ेकहा - ‘‘मैं ऐसे आश्रम का मनषु्ट्य ह ाँ, हजसमें हववाह नहीं हकया जाता ह,ै 

इसहलए हस्त्रयों का प्रमयेक दृहिकोण से मरेा ज्ञान अन्य लोगों की तरह पणूा नहीं भी हो सकता। भारत 

में स्त्री ईश्वर की प्रमयक्ष अहभव्यहक्त मानी जाती ह।ै स्त्री जीवन के आदशा का आरंभ और अतं मातमृव 

से ही होता ह।ै प्रमयेक हहदं ूके मन में ‘स्त्री’ शब्द के उच्चारण से मातमृव का स्मरण हो आता ह।ै हवश्व 

में ‘मााँ’ नाम से अहधक पहवत्र और हनमाल दसूरा कौन सा नाम ह,ै हजसके पास वासना कभी भटक 

भी नहीं सकती, यही भारत का और वहााँ की हस्त्रयों का आदशा ह।ै‛2 

 वस्ततुाः हववकेानंद जी का दृहिकोण नारी को मााँ के रूप में ही दखेने का था, क्योंहक समाज में 
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सबसे ऊाँ चा स्थान मााँ का ही होता ह।ै भारत की हस्त्रयों की बात करते हुए उन्होंने सबका ध्यान आकहषात करते हुए कहा हक हहदं ू

हस्त्रयााँ हवश्व की सभी हस्त्रयों से हवहशि हैं- ‘‘भारत में अभी तक हस्त्रयों में जसैा चररत्र, सेवाभाव, स्नेह, दया, तहुि और भहक्त ह,ै 

पथृ्वी पर और कहीं ऐसा नहीं ह।ै हहदं ूहस्त्रयााँ बहुत ही आध्याहममक और धाहमाक होती हैं, कदाहचत ्संसार की सभी महहलाओ ंसे 

अहधक। यहद हम उनकी इन सुंदर हवहशिताओ ंकी रक्षा कर सकें  और साथ ही उनका बौहिक हवकास भी कर सकें , तो भहवष्ट्य की 

हहदं ूनारी संसार की आदशा नारी होंगी।‛3 

 तमकालीन समाज में फैली हुई कुरीहतयों एव ंहस्त्रयों की हचंताजनक हस्थहत दखेकर हववकेानंद जी को बहुत हनराशा होती थी। 

उनका मानना था हक ‘‘स्महृत आहद हलखकर, हनयम-नीहत में आबि करके इस दशे के परुुषों ने हस्त्रयों को केवल बच्चा पैदा करन े

की मशीन बना डाला ह।ै महामाया की साक्षात ्महूता इन हस्त्रयों का उमथान न होन ेसे समाज की उन्नहत भी असंभव ह।ै‛4 एक हशष्ट्य 

के यह कहने पर हक कम आयु में हववाह हो जाने पर लड़हकयााँ शीघ्र ही गहृकाया दक्ष और धमापरायण हो जाती ह।ै इस पर स्वामी 

जी ने कहा हक- ‘‘बाल हववाह होने से बहुत सी हस्त्रयााँ अल्पाय ुमें ही संतान प्रसव करके मर जाती हैं। पठन-पाठन कराके अहधक 

उम्र में कुमाररयों का हववाह करने से उनकी जो संतान होगी, उसके द्वारा दशे का कल्याण होगा। यहााँ पर जो इतनी हवधवाएाँ हैं, 

उसका कारण भी बाल हववाह ही तो ह।ै बाल हववाह कम होने से हवधवाओ ंकी संख्या भी कम हो जाएगी।‛5 

 स्वामी जी तमकालीन नाररयों की हस्थहत के प्रहत सजग थे, परंत ुउनका मानना था हक हमारा हस्तके्षप करने का अहधकार 

हशक्षा के प्रचार तक ही सीहमत ह।ै जबहक नाररयों की बहुत सी गभंीर समस्याएाँ हैं, पर उनमें एक भी ऐसी नहीं ह ैजो जाद ूभरे शब्द 

‘हशक्षा’ से हल न की जा सकें । उनका कहना ह ैहक- ‘‘आहखर हकस शास्त्र में ऐसी बात ह ैहक हस्त्रयााँ ज्ञान-भहक्त की अहधकाररणी 

नहीं होगी ? भारत का अधाःपतन उसी समय से हुआ, जब से हस्त्रयों के अहधकार उनसे छीन हलए गए। वहैदक यगु में जब मतेै्रयी, 

गागी आहद हवदषुी हस्त्रयों को आध्यामम ज्ञान का अहधकार था, तब हफर आज हस्त्रयों को वह अहधकार क्यों न होगा।‛6 

 स्वामी जी का यह भी हवचार था हक जब हस्त्रयााँ हशहक्षत होंगी, तभी तो उनकी संतानों द्वारा दशे का भहवष्ट्य उज्ज्वल होगा 

और दशे में हवद्या, ज्ञान, शहक्त, भहक्त और स्वाधीनता के भाव जागतृ होंग।े हववकेानंद जी हस्त्रयों की समस्याओ ंको स्थायी रूप से 

हल करने की बात करते हुए ‘वास्तहवक हशक्षा’ पर जोर दतेे थे। वास्तहवक हशक्षा से उनका तामपया ऐसी हशक्षा से था हजसस े

सामाहजक, आहथाक व मानहसक उमथान हो सके। उनका कहना था हक हसफा  हसिांतों के रटने से काम नहीं होगा, केवल पजूा 

पिहत हसखलाने से काम न बनेगा, बहल्क उन हसिांतों को अपने वास्तहवक जीवन में लाग ूभी करना होगा। सभी हवषयों में उनकी 

आाँखें खोलना भी उहचत होगा। इसके साथ ही नैहतकता, हनभीकता, स्वाथाशनू्यता जसेै मलू्यों के हलए छात्राओ ंके सामने संघहमत्रा, 

अहहल्याबाई, मीराबाई जसैी आदशा नारी चररत्र सवादा रखकर मयागरूपी व्रत में उनका अनरुाग उमपन्न कराना होगा। 

 स्वामी हववकेानंद स्त्री-परुुष में से हकसी एक की सत्ता न मानकर दोनों की समानता के पक्षधर थे। उनका मानना था हक 

हमारा ईश्वर सगणु और हनगुाण दोनों ह।ै हनगुाण रूप में परुुष ह ैऔर सगणु रूप में नारी। उन्हीं के शब्दों में – ‚परमब्रह्म तमव में हलंग 

भदे नहीं ह,ै इसहलए मैं कहता ह ाँ हक स्त्री-परुुषों में बाह्य भदे होते हुए भी स्वरूप में कोई भदे नहीं ह।ै‛7 

 तमकालीन समाज में नारी की हस्थहत एव ंसम्मान को लेकर भी स्वामी जी हचंहतत थे और इसके हनराकरण का सबसे प्रभावी 

साधन उन्होंने हशक्षा को माना। व ेवदेांत की हवचारधारा से प्रभाहवत थे और उसका प्रयोग उन्होंने व्यवहाररक रूप में भी हकया, 

हजसमें हसफा  आममा की सत्ता ह,ै न स्त्री, न परुुष, न धमा, न जाहत। उन्होंने हसफा  मानव मात्र की कल्पना की, इसहलए उनके हवचार 

हस्त्रयों के प्रहत एक ऐसे मानवमलू्य की स्थापना के हलए थे, हजससे समाज में स्त्री और परुुष दोनों की समान भहूमका बनी रह।े  

 



63 

VOLUME 3 ISSUE 3 www.transframe.in   ISSN 2455-0310 

संदर्भ सू ी 

1. हववकेानंद साहहमय, कलकत्ता: प्रकाशक - बधुानंद अद्वतै आश्रम, हद्वतीय संस्करण - फरवरी 1973, चतथुा खण्ड, 

पषृ्ठ - 267 

2. हववकेानंद साहहमय, प्रथम खण्ड, पषृ्ठ - 307 

3. वही, पषृ्ठ - 324 

4. हववकेानंद साहहमय, षष्ठ खण्ड, पषृ्ठ - 181 

5. वही, पषृ्ठ - 39-40 

6. वही, पषृ्ठ - 181 

7.वही, पषृ्ठ - 185 

 

 


