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 िहदंी िसनेमा म+ ,ी छिव  

 

 

िवषय 1वेश – भारत म+ आजादी के बाद दिलत - िवमश< और ,ी - िवमश< दो 1मुख िचंतन के क+ B 
रहे । समाज के हर DेE म+ ,ी की अिHमता की पहचान की 1िJया 1ारंभ हुई । जहां अMय DेEN म+ 
उसकी चेतना को Hवर िमल रहा है , 1Q यह है िक आज का मीिडया भी Sया नारी की अिHमता 
को ईमानदारी से अिभTयिU दे पा रहा है ? मVने इस अXययन के िलये िहMदी की तीन िफ़Zम+ चयिनत 
की हV िजनके  िव[ेषण से िहंदी िसनेमा म+ ,ी की छिव को मूZयांिकत करने का 1यास िकया है । 

िवषय िववेचन - संयुU रा^_ संघ के मानवािधकार आयोग के घोषणा - पE के बाद पूरे िवc म+ 
नारी की वचैािरक िHथित म+ महfवपूण< पिरवत<न हएु1, िकMतु सामािजक िHथित म+ जो पिरवत<न हुआ 
है , " उसम+ आधुिनकता की 1गित और परंपरा की दगु<ित म+ बहुत hयादा अंतर नहi रह गया ह ै। " 
नारी अिHमता के 1Q को क+ B म+ रखकर 20 वi सदी का लेखा - जोखा िकया जाए तो हम Hपjतः 
देखते हV िक यह बीती हुई सदी नारी अिHमता के संघष<शील होने की गवाह रही । अपनी दोयम दजl 
की िHथित से संघष< के िलये साठ के दशक म+ नारी मुिU आंदोलन ने जMम िलया । संयुU रा^_ सघं 
के मानवािधकार आयोग के घोषणा पE के बाद पूरे िवc म+ नारी की वैचािरक िHथित म+ तो 
महfवपूण< पिरवत<न हएु , िकMतु सामािजक िHथित म+ जो पिरवत<न हुआ है , " उसम+ आधुिनकता 
की 1गित और परंपरा की दगु<ित म+ बहुत hयादा अंतर नहi रह गया है । " तमाम 1गित के बावजूद 
पुnष का oिjकोण वही है िजसे ,ी का परंपरामुU होना सिुवधाजनक तो लगता है िकMतु उससे 
िरpता जोड़ना नहi चाहता । मनु^य जाित का इितहास देखे तो पाय+गे िक ,ी ने एक लrबी याEा 
तय की है . अपनी पारंपिरक सीमाओ ंको धकेलने म+ सिदया लगी हV ,िकMतु पnुष की याEा लrबी 
नहi रही  । कमोबेश पुnष आज भी उसी जगह के आसपास  खड़ा है जहाँ सिदयN के पहले खड़ा 
था। यह Hवाभािवक भी था SयNिक पिरिHथितयाँ एवं शतu ,ी  के अनुकूल कभी नहi रहi |सामािजक 

और पुnष घर के बाहर,एवं धािम<क कारणN से सEी घर के भीतर ही रही|  
 
  भारत म+ आजादी के बाद दिलत - िवमश< और ,ी - िवमश< दो 1मुख िचंतन के क+ B रहे । समाज 
के हर DेE म+ ,ी की अिHमता की पहचान की 1िJया 1ारंभ हईु । जहा ंअMय DेEN म+ उसकी चेतना 
को Hवर िमल रहा है , 1Q यह है िक आज का मीिडया भी Sया नारी की अिHमता को ईमानदारी 
से अिभTयिU दे पा रहा है ? मVने इस अXययन के िलये िहMदी िसनेमा को चनुा है ।  
 

डॉ िHमता िमw  

एसोिसएट 1ोफेसर, wी गुn तेग बहादरु खालसा कॉलेज 

िदZली िवcिवzालय, िदZली 110007 

 

मु{य श|द-  

िहंदी िसनेमा,  

नारी अिHमता,  

पारंपिरक छिव 
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   यिद िहMदी िसनेमा के इितहास पर एक oिj डाल+ तो देख+गे िक नारी और नारी समHया शु} स ेही िहMदी िसनेमा के क+ B 
म+ रही है । यह बात अलग है िक हमारे िफZमकारN ने अपनी इ~छानुसार 1ेम न करने और िववाह न कर पाने को ही नारी 
की सबस ेबड़ी समHया माना । दहेज , बाल िववाह , अनमेल िववाह आिद को िचिEत करते हुए भी मूल म+ 1ेम ही रखा 
। ,ी का राधा या सीता }प ही नाियका के चिरE - िचEण पर हावी रहा । शुnआती दौर म+ पौरािणकता , सतीfव , Hटंट 
मेलो�ामा आिद पर आधतृ कथानकN की भरमार रही , िजसम+ ,ी के fयाग , �दय पिरवत<न को समाधान के }प म+ 
1Hतुत िकया जाता रहा । सातव+ दशक म+ शु} हुई यथाथ<वादी िफZमN न ेनारी समHया की जड़ को समझन ेकी कोिशश 
की । नारी की आिथ<क परिनभ<रता समाज का सामंतवादी oिjकोण तथा Hवयं को शारीिरक एवं मानिसक }प से कमजोर 
मानने की परंपरागत धारणा ही नारी ददु<शा के क+ B म+ है । इस बात को इस समय के िफZमकारN ने बड़ी गहराई से समझा 
और िसनेमा के माXयम से अिभTयU िकया । इस उ�pेय के िलए मVने तीन िफZमN को िवशेष }प से देखा । इMहi तीन 
िफZमN के माXयम स ेमV िहMदी िसनेमा म+ ,ी की आधुिनक छिव को Hपj करना चाहती ये तीन िफZम+ हV महबूब खान 
की मदर इिंडया ( 1957 ) ,केतन मेहता की िमच< मसाला ( 1989 ) , गुलशन राय की मोहरा ( 1994 )  
 
    ' मोहरा ' से बात शु} करती हूं । 1मुख नारी पाE रोमा िसंह यानी रवीना टंडन ' समाधान ' नामक अखबार म+ सहायक 
संपादक है । ऐसा अखबार जो �jाचार और सरकारी उपेDा के िखलाफ खड़ा होता ह ै। अखबार के मािलक हV wी 
िजंदाल यानी नसीn�ीन शाह । रोमा एक आधुिनक नारी िदखायी देती है िजसम+ साहस , oढ़ता है । यह अलग बात ह ै
िक उसका 1ोफेशन उसे नायक स ेिमलाने का माXयम भर है । पEकार की हैिसयत से उसकी Hवयं की ताकत का िचEण 
कहi नहi होता है । यानी सr1ेिषत यह हुआ िक कामकाजी ,ी को गंभीरता स ेनहi िलया जाता । रोमा  जब-जब इHंपSेटर 
अमर यानी अDय कुमार यानी िफZम के नायक से िमलती ह ैतब - तब सेSसुअली आJामक नजर आती ह ै। 1िस� 
गीत ' तू चीज बड़ी ह ैमHत मHत ' म+ उस ेकामुक वHतु बनाकर िफZम म+ नायक के सामने और िथयेटर हॉल म+ दश<कN के 
सामन ेपरोसा जाता ह ै। रोमा अपने 1ोफेशन म+ जो कुछ भी हािसल करती ह ै , उसम+ उसकी अपनी 1ितभा का नहi , 
बिZक िजंदाल साहब के  1भावशाली सपंक� का योगदान अिधक होता है । कहने का ताfपय< यह है िक इस िफZम स े
नारी को ' चीज ' मानने का जो बाजार _+ड श}ु हुआ , उसकी लहर म+ तमाम िफZम+ बनी िजसम+ नारी दहे को ही क+ B म+ 
रखकर उसकी Hटीिरयोटाइप छिव 1Hतुत की गयी । उ�ेजक कोिरयो�ाफी , अ[ील मुBाओ ंको नfृय म+ ढालकर 
अ[ीलता की जो आंधी चलायी वह अभी तक बरकरार है ।  
 
1957 म+ आयी ' मदर इिंडया ' म+ हालांिक शहरी ,ी का िचEण नहi ह ै। और न ही उसकी नाियका परंपरामुU है , िफर 
भी मेरे िवचार से आधुिनक ,ी की Tया{या यह िफZम कहi बेहतर तरीके से कर पायी । Hवातं�यो�र भारत म+ नारी की 
चेतना को क+ िBत करके िलखी गयी िफZम कथा म+ ,ी की अंत:शिU पर फोकस िकया गया है।हालांिक पि�मी नारी 
मुिU आंदोलन की कसौटी पर इस ेकसा जाए तो यह महज मेलो�ामा ही िस� होगी िकMतु यिद अपनी जमीन की 
स~चाइयN पर इसे परखा जाए तो यह अब तक की सव<wे� िफZम िस� होगी । यह िफZम भारत की आजादी के ठीक 
दस साल बाद बनी । इस िफZम म+ महबूब ने समाजवादी आदश� और परंपरागत मूZयN का सामंजHय करने का 1यास 
िकया । पिरणामHव}प यह िफZम समाजवादी नारा भर नहi लगती और न ही दवेी देवताओ ंके चमfकार की कहानी 
कहती ह ै।  िफZम के शु} म+ नरिगस गांव स ेगुजरने वाली नहर का उ�ाटन करती िदखाई पड़ती  है । समारोह म+ खादी 
पहने तमाम िविशj लोग हV जो राधा यानी नरिगस को गावं की मां कहकर पकुारते हV । सम सामियक पिरिHथितयN से 
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भरपूर ये शुnआती घटनाएं सोच समझकर Hथािपत की गयी हV तािक आने वाली शेष िफZम को उसी oिj से देखा जाए 
।  
अथा<त्  िनदlशक यह चाहता है िक 1ारंभ से ही हम+ यह मालूम चल जाये  िक राधा के }प म+ हम एक नयो औरत स े
वाबHता होने जा रहे हV , एक ऐसी ,ी जो तमाम संघष� से गुजरने के बाद समा� नहi होती,हार नहi मानती  बिZक 
जीिवत रहती है और वह भी पूरे सrमान के साथ । पवू<दीि� शलैी यािन �लैश बेक म+ यह िफZम  चलती है।  िफZम के 
पूवा<ध< म+ राधा का िचEण एक परंपरागत  भारतीय  ,ी के }प म+ िचिEत िकया जाता  है । राधा का पित एक दघु<टना म+  
िवकलांग हो जाता है ।  राधा के कमान ेसे ही सबका पटे भरता है ,िकMतु गावँ वाले पित को ताना मारते हV िक पfनी की 
कमाई खा रहा है ।  इससे तंग आकर वह एक िदन घर छोड़ कर चला जाता है । िकMतु पित के पलायन कर जाने के बाद 
वह िनतांत अकेली हो जाती है ।सामािजक सुरDा भी उससे छीन जाती है । मौक़ा पाकर  साहूकार बैल ले जाता है SयNिक 
खेत और घर  तो उसके यहाँ िगरवी पड़े हV । घर म+ अभाव का भारी सMनाटा छ जाता है ।  ब~चN को खाने के िलये नहi 
है ।तब थक हार कर पारंपिरक राधा घर  से बाहर िनकलती ह ैऔर  अपने कंधN पर िजंदगी का जुआ रखकर अपन ेब~चN 
के साथ बंजर जमीन की परते तोड़ती है । संकेताथ< यह िनकलता है िक वह  नारी की समाज म+ 1चिलत छिव को तोड़ती 
है । हल को कंध ेपर िलये चेहरे पर पीड़ा , थकान की रेखाए ं, िफर भी कम<शील रहती है ।  नरिगस की यह छिव उMह+ 
अमर कर गई और आधुिनक भारतीय ,ी का 1तीक बना गयी । 2 िफZम के उ�राध< म+ दो ब~चN की मां राधा िकस तरह 
गांव की मां और िफर दशे की मां यानी ' मदर इिंडया ' बनती जाती है। वह अपने पिरवार से गावँ के पिरवार से जुडती ह ै
िफर बहृ�र मानवीय मूZयN की रDा म+ देश और मानव समाज के पिरवार से जुड़ जाती है । वह गाँव की बेटी की रDा 
हेतु अपने बेटे की ही जान ले लेती है । यहाँ पर ‘मदर इिंडया’ नामकरण साथ<क िस� हो जाता है I 
 
         1989 म+ आई केतन मेहता की ' िमच< मसाला ' समानातंर िफZम धारा की  1ितिनिध िफZम मानी जाती है िजसम+ 
ि,या पnुष के  सामMतवाद के िखलाफ एकजुट होती है ।िमच< मसाला म+ ,ी के पूरे संघष< को क+ Bीकृत िकया गया ह।ै 
मु�ा वही है िक पnुष की आसिU एक ,ी के 1ित इतनी हो जाती  ह ै िक वह उस ेजबरन हािसल करना चाहता हIै 
सूबेदार नसीn�ीन शाह गावँ की िववािहत ,ी सोनबाई िHमता पािटल  को पाने की कोिशश करता है ,िHमता पािटल 
�ारा अHवीकार करने पर वह पूरे गाँव पर अfयाचार करना श}ु कर देता है I िफर परेू गाँव के पnुष  भी सूबेदार के साथ 
िमलकर सोनबाई का िवरोध करते हV .  एक opय है जहाँ गावँ की ि,याँ सामूिहक नfृय कर रही हV  और सूबेदार कामुक 
oिj से ि,यN को देख रहा है ।  मोहरा ' िफZम म+ िजस की तरह गीत के.िफZमांकन म+ नारी के अंगN को खंड - खंड म+ ' 
Sलोज अप ' लेकर कामुकता पैदा करन ेका 1यास िकया , वह यहा ँअनपुिHथत है । सूबेदार की कामुक oिj सभी ि,यN 
को ऊपर से नीचे िनहार रही है । परMतु कहi भी कैमरा सूबेदार की कामुकता को को दश<क की कामुकता म+ त|दील करन े
का 1यास नहi करता । सोनाबाई यानी िHमता पािटल को सबेूदार यानी नसीn�ीन शाह अपनी कामुकता का िशकार 
बनाना चाहता ह ै। वह बचकर भागती  हईु िमच< की फैSटरी म+ जा िछपती है , जहां वह काम करती ह ै। िवडrबना यह ह ै
िक वहां काम करने वाली अMय ि,यां पहले उसे से ही दोषी ठहराती हV , तब सोनाबाई पलटकर पूछती है , Sया दोष 
सूबेदार की नजर म+ नहi ह ै? तब िकसी के पास इस बात का स ेजवाब नहi होता । यिद सोनाबाई परंपरागत ,ी होती तो 
वाकई अपन ेको ही इस घटना का िजrमेदार मानती , िकMतु यहा ंनयी नारी का तेवर oिjगत होता ह।ै एक Tयं�य और ह ै
िक गाँव के सारे मद< और गाँव का मुिखया सूबेदार के िघनोने उ�ेpय म+ साथ हो जाते हV जबिक िमच< फैS_ी का बूढा 
चौकीदार अबू िमयां मरते दम तक सूबेदार का िवरोध करता ह ै।3 



TRANSFRAME/ VOLUME 3 ISSUE 5 / MAY-JUNE 2018                             ISSN 2455-0310 

 

TF 3(5) pp. 115-118 ÓTRANSFRAME                                                 (1 MAY 2018)           www.transframe.in 118 

 सूबेदार दरवाजा तोड़कर जब फैSटरी म+ घुसता है तो औरत+ िमच< को अपना हिथयार बनाती हV। वे सूबेदार और उसके 
सािथयN की आंखN म+ िमच< फ+कती है। यहाँ यह }पक भी 1योग िकया गया है िक िमच< की यिद माEा थोड़ी होती है तो 
वह भोजन को चटपटा , जायकेदार बनाती न है , लेिकन यिद वह बहुतायत म+ हो तो जला भी सकती है । िमच< और ,ी 
के इस }पक को इस िफZम म+ बखूबी िचिEत िकया का गया । फैSटरी के चौकीदार अबू िमया ंयानी ओमपुरी सोनबाई 
को हV ' काली मां ' कहकर बुलाते हV SयNिक वह काली  है , उसका खून िमच< की तरह गम< है और जब सूबेदार अंितम 
opय म+ जमीन पर पड़ा छटपटा रहा ह ैतो सोनबाई हाथ म+ हिसया िलये , आंख म+ मोटा काजल लगाये काली का ही 
अवतार लगती है । अथा<त ,ी का अबला }प  भी चरम िHथितयN के आने पर सबला बन जाता  ह ै। 
 
िन^कष< – 
  
मVने ऊपर तीन अलग - अलग िफZमN का िजJ िकया , उनम+ मV िकसी तरह का तारतrय नहi िबठाना चाहती । मेरा ल�य 
यह ह ैइिंगत करना है िक नारी स ेसंबंिधत िभMन - िभMन oिjकोण को का लेकर चली इन िफZमN न ेनारी की मुिU को 
िभMन - िभMन तरीके से पिरभािषत करने का 1यास िकया है । वHतुत : नारी के चेतनशील TयिUfव का उ�ाटन करना सही 
मायने म+ िसनेमा का उ�ेpय होना चािहये । िकMतु िहMदी िसनेमा न े,ी के िचEण म+ इBंधनुषी रंगN का 1योग कम ही िकया 
है । ,ी जका संघष< माE दहे ' माने जाने के िवn� शु} हुआ था , आज वह िफर उसी पर लौट आई है ।                  
     अत : ज}री यह है िक िसनेमा म+ आधुिनकता और नारी की ऐसी ,ीवादी Tया{या की जाय जो ,ी को ,ी के ही }प 
म+ और अपनी शत� पर नये युग के अनु}प बनने का अवसर द ेऔर है , उसे हर DेE म+ सचमुच की भागीदारी िदलाए ।  
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