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प्राचीन भारतीय साहित्यों के माध्यम से नगरीय व्यवस्था के पतन का 

सूक्ष्म अवलोकन 

अतुल नारायण हसिंि, शोध छात्र,प्राचीन इतिहास तिभाग, इलाहाबाद तिश्वतिद्यालय, इलाहाबाद 

परुातात्विक साक्ष्य के अधार पर नगरों के ह्रास और नागररकों के पलायन के बीच ऄतंर करना 

अिश्यक होगा। आसका कारण यह ह ैत्क अधे से ऄत्धक मामलों में नगरों का पतन होना पहले शरुू 

हुअ और बाद में िहााँ से नागररकों ने पलायन करना अरंभ त्कया। ऐसा प्रतीत होता ह ैएक त्नत्ित 

समय के बाद जब नगरीय बत्ततयों में त्नयोत्जत संरचनावमक काययकलाप में कमी अ गइ तो नगरों की 

क्षय-प्रत्िया शरुू हो गइ। आस प्रत्िया के सचूक पयायप्त परुातात्विक ऄिशेष जैस ेधात ु त्नत्मयत िततएुं, 

मदृ्ांड, मनके और पकी त्मट्टी िाले बरतनों के टुकड़े एिं मणृ्मतू्तययां अत्द त्मले हैं, और त्मलते जा रह े

हैं। यह तो हइु क्षय-प्रत्िया, पर पलायन-प्रत्िया का तकनीकी ऄथय यह ह ैत्क त्कसी काल-त्िशेष में 

त्कसी बतती-त्िशेष के लोगों ने िहााँ अगे से त्निास करना बंद कर त्दया ऄथायत ्िे लोग ईस तथान को 

छोड़कर ऄन्यत्र जा बसे और अज ईनकी आस पलायन-प्रत्िया के सचूक तमतृ्त-त्चन्ह ईपलब्ध नहीं हैं। 

ऐसा प्रतीत होताह ैत्क ईत्तर भारत में नगरों का क्षय तीसरी सदी के ऄतं तक परूा हो गया ऄथायत ्आस 

समय-सीमा में ही िहााँ त्नयोत्जत संरचनावमक काययकलाप समाप्त हो गए। त्कन्त ु आसके बाद भी िहााँ 

लोगों ने बसना बंद नहीं त्कया। आस बात के प्रमाण ईत्तर भारत और दत्क्षण भारत-दोनों ही के्षत्रों स े

ईपलब्ध हुए हैं। गपु्तकालीन और ईत्तर-सातिाहनकालीन परुातात्विक ऄिशेषों से यह त्सद्ध त्कया जा 

चकुा ह ैत्क चौथी, पाचंिीं और छठी सत्दयों में भी यहााँ बत्ततयााँ थीं। हााँ, आसके बाद की बसािट के 

त्चन्ह नहीं त्मलते। आससे तो यही त्सद्ध होता ह ैत्क त्जन नगरों का क्षय तीसरी सदी की समात्प्त स ेपहले 

शरुू हो गया था िहााँ से नागररकों का ऄतं्तम रूप से पलायन केिल पांचिी सदी के ऄतं और छठी सदी 

के प्रारंभ के असपास ही सभंि हो पाया। त्नहाररंजन ने अरंत्भक भारतीय नगरों का ‘त्िदशेी’ और 

‘तिदेशी’ रूप में ऄतथायी िगीकरण करते हएु और यह तकय  देते हएु त्क नगरीकरण का काल लम्बा 

(600 इ0प0ू से 600 इ0 तक) रहा था, बताया ह ैत्क ईस काल में नगर-त्नमायण का काम सबसे ऄत्धक 

300 इ0प0ू से लेकर 600 इसिी तक हुअ।1 आसी प्रसंग में रे महोदय ने यह भी कहा ह ैत्क 600 इ0 स े

लेकर 1250 इ0 के बीच नगर-त्नमायण के ऄथिा शहरी जीिन पद्धत्त का कोइ त्चन्ह ईपलब्ध नहीं 

होता। रे का मानना ह ैत्क ‘त्िदेशी’ त्कतम के भारतीय नगरों का क्षय तो तीसरी सदी के असपास शरुू 

हो गया था त्कंत ुअरंत्भक भारतीय नगरों के बारे में ऄन्य आत्तहासकारों की यह जो ज्ञात और अम 

धारणा ह ै त्क ईन सभी नगरों का ह्रास तीसरी सदी के ऄतं्तम िषों से शरुू हुअ, आससे िह केिल 

अतं्शक रूप से ही सहमत ह।ै  

तीसरी सदी के ऄतं के साथ-साथ ही नगरों के क्षय होने के पयायप्त प्रमाण ईपलब्ध हैं। तीसरी और पाचंिीं 

सत्दयों के बीच त्जन ऄत्धक महविपणूय नगरों का क्षय हुअ ईन समदृ्ध नगरों में से कुछ के नाम हैं: 

मथरुा, िाराणसी (राजघाट), कुरूके्षत्र (राजा कणय का त्कला), श्राितती (सहते-महते), प्रयाग (त्मता), 

कौशाम्बी, ईज्जैन, त्ित्दशा, त्त्रपरुी (जबलपरु), हत्ततनापरु पाटत्लपतु्र (कुम्हरार), चपंा (भागलपरु), 

िैसत्ल (बसरा), छेदर (हाजीपरु के पास) और त्छरंद (छपरा के त्नकट)। भारत के प्रायद्वीपीय के्षत्र में 

1. रे, त्नहार रंजन, ‘त्द 

ऄबयन-रूरल डायकोटमी 

आन आत्ण्डयन टे्रत्डशन’ 

भंडारकर प्राच्य त्िद्या 

सतंथान में ऄध्यक्षीय 

भाषण, ऄगतत, 1976 
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ऄथायत दत्क्षण भारत में भी ऄत्धकाशं नगरों का क्षयकाल ईत्तरभारत जैसा ही लम्बा रहा होगा-आसके 

तपष्ट प्रमाण नहीं त्मलते। आस के्षत्र के जो नगर 250 इ0प0ू से लेकर 250 इ0 तक समदृ्ध थे, ऐसा लगता ह ै

त्क िहां से तीसरी सदी के ऄतं्तम िषों में यकायक ही पलायन हो गया। कनाटयक में ब्रह्मत्गरर, 

चंद्रोिल्ली, हते्मगे, और बड़गााँि-माधोपरु, महाराष्ट्ट्र में कोल्हापरु, अधं्र प्रदेश में कोंडपरु, मतकी-

ऄमरािती, तत्मलनाडु में ऄररकमडे, त्तरुकंपतु्लयार और ऄलगरै, तथा ईड़ीसा में त्शशपुालगढ़ नामक 

तथानों पर हुए ईवखनन कायों के पररणामतिरूप ईपलब्ध प्रमाण ईपरोक्त तथ्यों की पतु्ष्ट करते हैं।2  

अरत्म्भक मध्यकाल की सात्हत्वयक रचनाओ ंमें नगरों के क्षय और िहााँ से पलायन की गाथाएाँ भरी 

पड़ी हैं। आससे पहले िाले काल की रचनाओ ंमें आनका ईल्लेख नहीं त्मलता। इसा की पहली सदी में 

रत्चत ऄश्वघोष की सौंदरानंद नामक कृत्त में3 कत्पलितत ुकी शोभा का िणयन करन ेिाले कइ श्लोक 

त्मलते हैं। कत्ि पहले आस नगर के त्शलान्यास की कथा कहता है, त्िर िहााँ के लम्बे-चौड़े राजमागों का 

त्िशद िणयन करते हुए बताता ह ैत्क ईन राजमागों से ऄन्य कइ पथ और िीत्थयां अ त्मलती हैं। यही 

नहीं, िह िहााँ के जनसंकुल व्यित्तथत व्यापार केन्द्रों तथा दीघय सोपानयकु्त भव्य प्रासादों का िणयन भी 

करता ह।ै िह िहााँ की भीड़भाड़ भरी गत्लयों के बारे में यहााँ तक बताना नहीं भलूा ह ै त्क यत्द त्कसी 

पैदल यात्री को ऄपने गंतव्य तथल पर पहुचंने की जल्दी हो तो िह ऄपेक्षाकृत कम भीड़ िाली सड़क या 

गली से होकर त्नकलेगा। कुछ सत्दयों के बाद (399-414 इ0) िाह्यान नाम के चीनी यात्री न े

कत्पलितत ुका जो त्चत्रण त्कया ह,ै िह ईपयुयक्त िणयन स ेठीक ईलटा ह।ै तब तक यह नगर परूी तरह से 

ईजड़ चकुा था। ईस ेिहााँ केिल कुछ पररिार और आधर-ईधर घमूते-त्िरते कुछ त्भक्ष ुिगय के लोग ही 

त्दखाइ पड़े। त्नजयन कत्पलितत ुके असपास िाले ग्रामीण के्षत्र के बारे में चीनी यात्री त्लखता ह ैत्क ईसे 

यह के्षत्र भी जनशनू्य ही लगा। िहां त्निात्सयों की संख्या त्िरल थी, तथा सड़कों पर हाथी और त्सहं 

तिच्छंदता से त्िचरण करते हुए त्दखाइ पड़े। िाह्यान ने ऄपन ेयात्रा-िणयन में गया और श्राितती का भी 

ईल्लेख त्कया ह ैजो कभी ऄवयंत समदृ्ध नगरों में त्गने जाते थे। सौंदरानदं में ईल्लेख अया ह ैत्क गया में 

बदु्ध ने कइ हजार लोगों को ऄपने धमय में दीत्क्षत त्कया था। त्कंत ुिाह्यान के िणयनानसुार ऄब िह एक 

ऐसा परकोटे िाला नगर था जो परूी तरह से ध्ितत हो चकुा था। श्राितती नगर के बारे में परुातवित्िदों 

का कहना ह ैत्क यह नगर इसा की चौथी सदी के असपास ध्ितत हो चकुा था। चीनी यात्री ने यहााँ यत्र-

तत्र अिासगहृ देख ेथे त्जनमें रहने िाले पररिारों की कुल सखं्या दो सौ से ऄत्धक नहीं रही होगी। तपष्ट 

ह ैत्क जो नगर कभी समदृ्ध था ऄब िह ईजड़कर एक बड़े गािं जैसा ही रह गया था। 

िाह्यान के त्ितततृ त्ििरणों से आस बात की पतु्ष्ट हो जाती ह ैत्क चौथी सदी के ऄतं और पाचंिीं सदी के 

अरंभ के असपास तक लगभग सभी बड़े नगरों का ह्रास हो चकुा था और आसत्लए िाह्यान के यात्रा-

िणयन में समदृ्ध नगर-जीिन का त्चत्रण नहीं त्मलता। ईसके काल में केिल एक ही नगर ऐसा बचा था जो 

तब भी चहल-पहल यकु्त और जीिंत था। त्दलचतप तथ्य ह ैत्क ईत्तरी और ईत्तर-पत्िमी भारत के कइ 

प्राचीन नगरों का िाह्यान ने ‘ग्रामीण के्षत्र’ के रूप में ईल्लेख त्कया ह।ै आनमें तक्षत्शक्षा, पेशािर 

(परुुषपरु), मथरुा और कौशाम्बी सत्म्मत्लत हैं।4 त्निय ही ये प्राचीन नगर िाह्यान के यात्राकाल तक 

ईजड़कर त्जस दयनीयाितथा में पहुचं गए थे ईसे देखते हुए ईन्हें असपास के ग्रामीण के्षत्रों से ऄलग 

पहचानना त्नतांत कत्ठत हो गया था। मथरुा को ‘देहाती आलाका’ मानते हुए ईस यात्री ने िहां के बाजारों 

2. द्रष्टव्य, एनत्शएंट 

आत्ण्डया, ऄंक-2, 4, 5 

3. सौन्दरानंद, 

इ0एच0 जानतटन (सं0), 

सगय-1, श्लोक 42-58 

अक्सिोडय, 1932. 

4. द टे्रिेल्ज ऑि 

िाह्यान (ऄनिुाद) 

एल0ए0 गाआल्ज प0ृस0ं-

12, 20, 61, त्दल्ली, 

1972 
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के बारे में यह कहा ह ैत्क िहां त्ित्नमय-माध्यम के रूप में कौत्ड़यों का प्रयोग होता था। ईसके आस कथन 

से तो यही ध्ित्न त्नकलती ह ैत्क हार्सोन्मखु बाजार-व्यितथा के एक ऄत्भलक्षण के रूप में िहााँ लेन-

देन की यह तथानीय प्रथा थी। 

गाथासप्तशती को प्रायः सातिाहन काल की रचना माना जाता ह ैत्कंत ुईसमें अए ऄत्धकांश श्रृंगाररक 

पद्य बाद में के्षपक के रूप में जोड़े गए लगते हैं-आस अधार पर ईसे ईत्तर-सातिाहन काल की रचना 

मानना ही ईपयकु्त होगा। आस कृत्त में एक ऄवयंत महविपणूय संदभय यह अया ह ैत्क त्कसी ईजड़े शहर में 

एक ऄकेली मतू्तय तथात्पत थी जो शषु्ट्क पषु्ट्पों स ेऄलंकृत थी।5 तीसरी स ेपाचंिीं सदी के बीच रचे गए 

अरंत्भक परुाण सात्हवय में ऐसे कइ प्रसंग अए हैं त्जनमें ऄकाल, महामारी और दमनावमक कराधान की 

िजह से नगरों के ईजड़ जाने की बात कहीं गइ ह।ै समदृ्ध नगरीय केन्द्रों के क्षय का एक प्रमखु कारण 

नगरों का जल जाना त्दया जाना भी था। पाचंिीं से दसिीं सदी तक के ज्ञात त्शलालेखों और सात्हत्वयक 

रचनाओ ंमें कइ जगह ऐसे नगरों का ईल्लेख ह ैत्जन्हें सोद्दशे्य अग लगाकर भतमीभतू कर त्दया गया था। 

आसी काल के कुछ परुाणों में नगरदाह करन ेिाले ऄपरात्धयों के त्लए नरक-गमन जैसे दंडत्िधान का 

ईल्लेख त्कया गया ह।ै6 

छठी सदी में हएु िराहत्मत्हर ने ऐस ेकइ ऄत्नष्टसचूक शकुनों का ईल्लेख त्कया ह ैत्जनकी िजह से नगरों 

का त्िध्िंस और िहााँ से नागररकों का पलायन संभि था। नगरों के ईजड़ जाने के जो प्रमखु कारण 

त्गनाए गए हैं, ि े हैं: सखूा, ऄभाि, शत्र ु द्वारा अिमण और नदी-प्रिाह में पररितयन।7 दंडी की 

ऄिंत्तसुदंरीकथा नामक रचना में ऄकाल और सखूा को भी नगरों के ईजड़ जाने का कारण माना गया 

ह।ै दंडी सातिीं सदी में पल्लि राजसभा का सदतय था। ईसे बाध्य होकर ऄपन ेगहृनगर काचंी को छोड़ 

देना पड़ा। िहां से त्नष्ट्कात्सत होकर िह जीत्िका की खोज में सदुरू प्रदेशों में मारा-मारा त्िरता रहा। 

ईसके दशकुमारचररत में लगातार बारह बषों तक िषाय नहीं होन ेकी िजह से हुए सियनाश का त्चत्रण 

त्कया ह।ै िह त्लखता ह ैत्क आसके पररणामतिरूप सारा त्त्रगतय प्रदेश तबाह हो गया। िहां िसलें नष्ट हो 

गइ,ं धरती खतेी के योग्य नहीं रही, िहा ंसे लोग ऄपना देश छोड़कर भाग गए और आस तरह कइ नगर नष्ट

-भ्रष्ट होगए। आस प्रसंग में िहां शनू्यभतूात्न8 शब्द का प्रयोग हुअ ह ैजो बत्ततयों के ईजड़ जाने का 

िाचक ह।ै कत्ि ने ऄपने गं्रथ में त्िंध्य प्रदेश के एक नगर के ईजड़ जाने का भी ईल्लेख त्कया ह।ै 

राष्ट्ट्रकूट राजा कृष्ट्णदेि ततृीय के शासनकाल में कनायटक प्रदशे के एक जैन साध ुद्वारा रत्चत यशत्ततलक 

चंप ूकाव्य में नगरों के पलायन के कइ महविपणूय सदंभय त्मलते हैं। िहां त्कसी राजप्रासाद के खडंहरों की 

परुानी इटंों का ईपयोगकर एक जैन मतं्दर के त्नमायण का भी ईल्लेख हुअ ह।ै  

सभी प्रकार के त्नमायण कायों में इटंोंके ईपयोग से संबंत्धत जो ईल्लेख सात्हत्वयक गं्रथों में त्मलता ह ैिह 

भी आस प्रसंग में त्िचारणीय ह।ै अरंत्भक मध्यकाल के जैन परुाणों में सनुहरे रंग की इटंों का ईल्लेख 

अया ह।ै इटंों के आस रंग त्िशेष के ईल्लेख से तो ऐसा लगता ह ैत्क इटंें या तो कम पकी रही होंगी या 

त्िर ऄत्धक पकी क्योंत्क सभी जानते ह ै त्क ठीक पकी इटंों का रंग कभी सनुहरा नहीं होता। सिाइ 

कायों के त्लए त्मट्टी से बनी इटंों के ईपयोग का जो संदभय अया ह ैिह भी महविपणूय माना जा सकता ह।ै 

त्मट्टी की इटंों का ईपयोग तो त्कसी प्रकार के त्नमायण-कायय के त्लए ही हुअ होगा। आसी प्रसंग में 

त्िष्ट्णपुरुाण9 के ईस महविपणूय ऄशं का ईल्लेख करना भी ऄनतु्चत नहीं होगा जहा ंनरक प्राप्त करने िाले 
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लोगों की सचूी में इटंों के भटे्ठ पर काम करने िाले मजदरू का नाम भी सत्म्मत्लत ह।ै यह श्लोक ईस काल 

त्िशेष का सचूक माना जा सकता ह ैजब त्नमायण कायय के त्लए भटे्ठ में पकी इटंों का ईपयोग बहुत कम 

होता होगा। 

कोल्हापरु के बारे में जो परुातात्विक ररपोटय प्रकात्शत हुइ ह ै ईसे पढ़कर तो ऐसा लगता ह ै त्क िहा ं

धात्मयक भिनों को छोड़कर ऄन्य प्रकार के सदुृढ़ पक्के मकानों का त्नमायण नहीं होता था। कोल्हापरु नगर 

के परुातात्विक तथलों से जो ऄिशेष त्मले हैं, ईनसे तो यह त्सद्ध होता ह ैत्क िहााँ सातिाहन कला में 

और त्िर ईत्तरकालीन त्शलाहार काल तथा पिूयिती त्िजयनगर काल में (ग्यारहिीं से पंद्रहिीं सदी) 

सदुृढ़ भिन त्नत्मयत हएु थे। आन दोनों के बीच िाले काल के त्नमायणािशेष नहीं त्मलते। आस बात का भी 

महवि ह ैत्क ग्यारहिीं से पंद्रहिीं सदी के बीच रत्चत तथापवय सात्हवय में तथा छठी से दसिीं सदी के 

बीच िाले जैन सात्हवय में कइ मतं्जलों िाले त्नयोत्जत भिनों के त्नमायण का प्रचरुता से ईल्लेख हुअ ह।ै 

ईदाहरण के त्लए, यशत्ततलक10 में कइ कमरों िाले एक सातमतं्जले भिन का ईल्लेख त्मलता ह।ै 

त्निय ही, यह भिन और ऐस ेही ऄन्य भिन काष्ठ-त्नत्मयत रह े होंगे क्योंत्क इटं-पवथर स ेबनने िाली 

बहुमतं्जली आमारतों के त्लए कािी गहरी और मजबतू नीिों की जरूरत होती ह ै जबत्क ईपलब्ध 

परुातात्विक ऄिशेष आस बात की पतु्ष्ट नहीं करते। कोल्हापरु िाले प्रसंग में ईत्तरिती सातिाहन काल 

और पिूयिती त्शलाहार काल के बीच िाले कालखडं में पकी इटंों से त्नत्मयत भिनों के ऄभाि से यह 

त्िचार-त्बंद ुपरूी तरह से तपष्ट हो जाता ह।ै  
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