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भारत बनाम इडंिया 

प्रो. कृष्ण कुमार गोस्वामी 

भारतवषष के लिए इलंिया नाम भी प्रयकु्त लकया जाता ह।ै लवदेशी िोग तो प्राय: इलंिया शब्द का 

ही प्रयोग करते हैं लकंत ुसमझ में नहीं आता लक भारतीय िोग इलंिया का प्रयोग क्यों करते हैं? वास्तव में 

भारत के लिए इलंिया ही नहीं लहदंसु्तान भी प्रयकु्त होता ह।ै प्राचीन काि में आयाषवतष नाम भी इस्तेमाि 

होता था। भारत स्वदशेी और वास्तलवक नाम ह ैतो इलंिया शब्द ‘लहलंदका’ शब्द से बना ह ैजो पलिम 

अथवा यरूोप से होता हुआ आया ह।ै वस्ततु: यह आयालतत शब्द ह ैलजसमें लवदशेी भाषा अगं्रेज़ी और 

अगं्रेज़ी मानलसकता छाई हुई लमिती ह।ै लहदंसु्तान फारस और अरब से हो कर आया ह।ै मध्य काि में 

यह ‘लहदंसु्तानी‘ नाम गगंा-जमनुी तहज़ीब का प्रतीक हो गया, भारत केवि भखूिं का नाम नहीं वरन 

इस दशे की संस्कृलत, समाज और परंपरा से जड़ुा हुआ ह।ै  

वास्तव में भारत नाम का उल्िेख सवषप्रथम ऋग्वदे में लमिता ह।ै ऋग्वदे में परुू, यद,ु तरुवश, 

दु्रहय ुऔर अन ुपााँच मखु्य आयषजन के नाम आते हैं। इनमें पुरुओ ंकी तीन शाखाएाँ हुई ं– भारत, ततृ्स ु

और कुलशक। इन्हीं भरत राजाओ ंकी वजह से भारत नाम पड़ा। इनमें लदवोदास और उसका पतु्र सदुास 

ऋग्वलैदक काि के प्रलसद्ध राजा हुए लजन्होंने जनपदों के छोटे-छोटे राजाओ ंया राजकों को संगलित करन े

का कायष लकया। इसी प्रकार शकंुतिा और राजा दषु्यंत के पुत्र भरत का नाम भी जोड़ा जाता ह।ै इस तरह 

‘भारतों’ के नाम से भारत नाम पड़ा। ऋग्वदे के प्राचीनतम ऋलष लवश्वालमत्र अपनी एक ऋचा में इदं्र से 

प्राथषना करते हैं –  

य इम ेरोदसी उभ ेअहभभन्द्रम तुषट्व:। 

भवश्वाभमत्रस्य रक्षभत ब्रहमदे ंभारतं जनं॥ (3.53.12) 

 

अथाषत ह ेकुलशक प्रभो, ये जो दोनों आकाश और पथृ्वी हैं, इनके धारक इदं्र की मैंने स्तलुत की 

ह।ै स्तोता लवश्वालमत्र का यह स्तोत्र भारतजन की रक्षा करता ह।ै 

प्राचीनतम ग्रंथ ऋग्वदे में ‘सप्तलसंध’ु नाम भी कई बार आया ह।ै इसका प्रयोग क्षेत्र-लवस्तार के 

संदभष में हुआ ह।ै यह अनेक जनपदों का लमिा-जिुा नाम ह ैलजसका भभूाग गगंा से िे कर लसंध ुनदी 

घाटी और उत्तर में लहमािय से िे कर दलक्षण में राजस्थान तथा गजुरात तक फैिा हुआ ह।ै ऋग्वदे में दो 

ऋचाओ ं(10.75.5.6) में उन्नीस नलदयों का उल्िेख लमिता ह ैलजनसे इस के्षत्र की लसंचाई होती थी। 

एक ऋचा (1.35.8) में सोने की आाँखों वािे सलवता दवे (भहरण्याक्ष: सभवता दवे:) को सप्तलसंध ुकी 

संज्ञा दी गई ह।ै यही सप्तलसंध ुदशे का पयाषय ह,ै लकंत ुभारत तो कश्मीर से कन्याकुमारी और गजुरात से 

लमज़ोरम तक फैिा हुआ ह।ै हमारी पहचान तो भारतीयता के आधार पर ह।ै  इसी प्रकार आलद काि में 

’राष्र’ और ‘दशे’ अथाषत भारत एक ही पयाषय के रूप में प्रयकु्त होते थे। ऋग्वदे में ही राष्र शब्द भारत 

के संदभष में लमिता ह ै– त्वत राष्ट्र मााँ आधी भ्रशंत (10.173.1)। इस परूी ऋचा की व्याख्या की जाए 

तो यह भाव लमिता ह ै- ह ेराजन! हमारे राष्र का तमु्हें स्वामी बनाया गया ह।ै तमु हमारे राजा हो। तमु 
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नीलत, अचि और लस्थर हो कर रहो। सारी प्रजा तमु्हें चाह।े तमुसे राष्र नष्ट न हो पाव।े इस प्रकार भारत को कई नामों से अलभलहत 

लकया गया ह,ै िेलकन भारत का प्रयोग ही अतीतकािीन, प्राकृलतक और स्वाभालवक ह।ै         

        आज के पररप्रेक्ष्य में भारत और इलंिया का तुिनात्मक अध्ययन लकया जाए तो भारत नाम भारत की धरती का होने के कारण 

स्वाभालवक और औलचत्यपणूष ह,ै क्योंलक यह भारतीय संस्कृलत और परंपरा से जड़ुा हुआ ह।ै इलंिया में पािात्य संस्कृलत की गधं 

आती ह।ै भारत राष्रीयता और राष्रवाद के मतं्र की पजूा करता ह ैजबलक इलंिया की नज़र में राष्रवाद और राष्रीयता एक पुराणपंथी 

अवधारणा ह।ै यह राष्रवाद को पंथलनरपेक्ष अथाषत सेकुिर नहीं मानता और इसी कारण राष्रवाद को प्रगलतशीि भी नहीं मानता। 

भारत स्वतंत्रता का प्रतीक ह ैतो इलंिया गिुामी का। भारत में दशे की अखिंता और एकात्मकता के बीज अकुंररत हैं जबलक इलंिया 

में लवभाजन की जड़ों को पकड़ने की कोलशश होती ह।ै भारतवालसयों के लिए भारत उनकी माता ह ैऔर व ेअपने को उसका पतु्र 

मानते हुए उसका नमन करते हैं – पलृथव्या पतु्रोह, जबलक इलंिया हमारे भीतर संबंधों में  परायापन की भावना पैदा करता ह।ै भारत 

आयष, द्रलवड़, नाग, यक्ष, लकन्नर, लकरात, मगंोि, मलुस्िम, ईसाई, पारसी आलद अनेक जालतयों को अपने सीने से लचपका कर उन्हें 

स्नेह, प्रेम और वात्सल्य की छाया दतेा ह ैऔर इलंिया एव ं लहदंसु्तान इन जालतयों को अिग-अिग करने के लिए उकसाता ह।ै 

भारत लहन्द,ू जनै, बौद्ध, लसख आलद मतों को एक ही वकृ्ष की शाखाएाँ मानता ह ैजबलक इलंिया इन्हें अिग-अिग समदुाय और 

उससे भी आग ेबढ़ कर उन्हें संप्रदाय मानता ह।ै   भारत हमें अलहसंा पर लवश्वास करने और उसका अनगुमन करने का पाि पढ़ाता ह ै

जबलक इलंिया लहसंा की ओर धकेिता ह।ै भारत ऋलष-मलुनयों का दशे िगता ह ैजबलक इलंिया लविालसयों और लहलपपयों का दशे 

िगता ह।ै भारत हमें साधना की ओर प्रोत्सालहत करता ह ैतो इलंिया साधनों के पीछे पड़ा रहता ह।ै भारत सौहाद्रष, मतै्री, त्याग और 

वसधुेव कुटंुबकम का पाि लसखाता ह ैजबलक इलंिया इनसे हमें दरू रखने का प्रयास करता ह।ै भारतीय दशषन, भारतीय संस्कृलत, 

भारतीय परंपरा, भारतीय सालहत्य, भारतीय जीवन, भारतीय परुाण और इलतहास, भारत की लवकासशीिता आलद भारत की 

अलस्मता और पहचान ह ैजबलक इलंिया इन सबको अपने भीतर समटे नहीं पाता। एक अन्य बात उल्िेखनीय ह ैलक सत्यमवे जयते  

हमारे दशे भारत का प्रतीक वाक्य ह ैजो मुिंक उपलनषद से उद्धतृ ह ैऔर यह वाक्य भारतीय लवचारधारा को ही उद्घालटत करता ह।ै 

भारत पश-ुपलक्षयों और पेड़-पौधों की पजूा करता ह,ै इसीलिए वह गाय और तिुसी को माता की पदवी दतेा ह।ै वह गाय की रक्षा 

करता ह ैजबलक इलंिया उसके भक्षण के लिए िािालयत रहता ह।ै भारत गांवों के अलतररक्त शहरों में भी लनवास करता ह ैजबलक 

इलंिया केवि शहरों में रहता ह।ै भारत अमीरों और गरीबों को समान नज़र से दखेता ह ैजबलक इलंिया अमीरों को ही लनहारा करता 

ह।ै भारत भारतीय वस्त्र, खान-पान और जीवन-शिैी की पहचान ह ैऔर इलंिया लवदशेी वस्त्र, खान-पान और जीवन-शिैी को 

अपनाने में अपनी शान समझता ह।ै भारत अपनी भाषा लहन्दी और अन्य भारतीय भाषाओ ंको अपने भीतर आत्मसात लकए हुए ह ै

जबलक इलंिया अगं्रेज़ी और अंग्रेलज़यत के गीत गाता रहता ह।ै 

भारत के लवकास और आधलुनकीकरण के लिए इधर नई-नई पररयोजनाए ंबनाई जा रही हैं और उन्हें मके इन इलंिया, 

लस्कि इलंिया, स्टाटष-अप इलंिया, लिलजटि इलंिया आलद अंग्रेज़ी के जोरदार नारों से ससुलजजत लकया जा रहा ह।ै अगं्रेजी में लदए गए 

इन नारों से इलंिया के लवकलसत और आधलुनक होने की आशा तो ह ैिेलकन यह पलिमीकरण, औद्योलगकीकरण और शहरीकरण से 

अवश्य प्रभालवत होंग।े ऐसे इलंिया में लविालसता, भौलतकता, स्वाथषपरकता और परायापन के साम्राजय की भी संभावना ह।ै साथ-

साथ भारतीयता, आध्यालत्मकता, अपनापन और सांस्कृलतक चेतना के दशषन न होन ेकी परूी-परूी आशकंा ह ैतथा ग्रामीण जीवन के 

प्रलत संवदेनहीनता के संकेत भी लमि सकते हैं। लहन्दी अथवा भारतीय भाषाओ ंमें ये नारे हमारी मानलसकता में पररवतषन िाने में 

सहायक हो सकते ह ैजो भारत को लवकलसत और आधलुनक राष्र बनाने में सहायक हो सकते हैं।     

   अत: भारत को भारत ही रहने दो, इलंिया नहीं। भारत नाम में ही महानता ह ैऔर यही हमारी पहचान ह।ै यही हमारी अलस्मता ह।ै 

जय भारत।  


