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       समूचे भिश्व के समाज और इभतहास में स्त्री के भलए जगह उसके अभततत्ि और 

अभधकार के संघर्षों तथा आंदोलनों का रहा ह।ै भजसकी अभिव्यभि नारीिाद, स्त्री मुभि 

और सम्पूर्श रूप स ेस्त्री सभहत मानि मुभि के प्रश्नों सबंंधी भिभिन्न भिमर्ों में हुई ह ै। यह 

भिमर्श बीसिीं सदी के  साभहत्य और रंगमचं को िी अपनी पररभध में भलया ह।ै बटोल्ट 

ब्रखे्त का रंगमंच िी इससे अछूता नहीं रहा ह,ै भिरे्र्ष कर उनके नाटक ‘खभिया का घेरा’, 

‘दो कौिी का खले (थ्री पेनी अपेरा)’ और ‘भहम्मतमाई’ इत्याभद । भपछले कुछ दर्कों से 

स्त्री भिमर्श के मूल तिर भपतसृत्ता, धाभमशक बंधनों का भिरोध और दभैहक आजादी के इदश 

–भगदश ही घूमता रहा ह,ैजबभक बटोल्ट ब्रखे्त का रंगमचं इन प्रश्नों के साथ–साथ स्त्री मुभि 

को मानि मुभि की समग्रता में समाभहत करके दखेता ह।ै      

बटोल्ट ब्रखे्त ने स्त्री सबंंधी प्रचभलत रूभियों को तोिकर अपने रंगमचं को एक 

नई भदर्ा दी ह।ै नाट्य लेखन एि ं अभिनय की रूभियों को तोिन े के भलए उन्होंन े

एभलयनेर्न पूर्श अभिनय, गीत, सगंीत का रै्लीबद्ध संिाद और सबसे महत्िपूर्श बात 

दर्शक को बचेैन कर दने ेिाली तकनीक तथा भिचारों का प्रयोग भकया ह।ै ‘रंगमचं’ नामक 

पुततक में बलितं गागी का कहना ह ैभक-‘ब्रखे्त की प्रदर्शन पद्धभत में हर दृश्य अपन ेआप 

में भचत्र के समान पूर्श होता ह ैऔर बहुत छोटे–छोटे दृश्य अंर्ों से प्रिाि उत्पन्न भकया 

जाता ह।ै’** सचमुच ब्रखे्त दृश्य सज्जा को लेकर बेहद जागरूक थे यही िजह ह ै भक 

दृश्य सज्जा को बिे सूक्ष्म रूप स ेप्रतततु करत ेथे, भजसस ेनाटक की कथा और अभिनय 

को प्रिािी भकया जा सके ।    

           ब्रखे्त का नाटक ‘भहम्मतमाई ('मदर करेज एंड हर भचल्रेन्स' )’ युद्ध के भखलाफ 

स्त्री का, स्त्री के साथ-साथ सम्पूर्श मानिता के भलए भिद्रोह पूर्श सर्ि अभियान ह।ै 

इसकी पषृ्ठिूभम को दखेें तो रोमन कैथोभलक और प्रोटेतटेंट पंथों के बीच चलने िाल ेयुद्धों 

ने यूरोप की सामाभजक, आभथशक और राजनीभतक संरचना को बदल डाला था, भफर 

भिश्वयुद्ध। ब्रखे्त ने 1939 में भहटलर द्वारा पोलैंड पर आक्रमर् के पररिरे् में यह नाटक 

भलखा था, जोभक भिश्वयुद्ध को 12 दृश्यों में समेटे हुये  ह।ै उनके इस प्रभसद्ध नाटक  

* बे्रख्त का नाटक “भहम्मतमाई (मदर करेज एंड हर भचल्रेन्स)” का संके्षप ।   

** ऐक्टसश टाक अबाउट ऐभक्टंग -लेभिस फंक और जान ईस बूथ , पृ .- 90 

ब्रेख्त के रंगमंच में स्त्री की “भहम्मतससस”* 

 

http://www.transframe.in


19 

VOLUME 3 ISSUE 2 www.transframe.in   ISSN 2455-0310 

‘भहम्मतमाई’ की स्त्री यूरोप के तीस िर्षीय युद्ध की भििीभर्षका में आिाजाही करती ह।ै िही इस नाटक के कें द्र में रु्रू 

से अतं तक जझुती ह,ै िही इस नाटक की मखु्य नाभयका ह ैऔर पूरे भिश्व युद्ध के भिरुद्ध स्त्री के भलए जगह बनाती हुई 

समूची मानिता के भलए युद्ध करती भदखती ह।ै  ‘मााँ’ में प्यार, व्यभिचाररता, कििाहट, भजद्द और खदुगजी ह।ै िह 

अपने छकिे में बैठी ह,ै उसके दो बेटे उस छकिे में जतुे हुए हैं और उसकी गूगंी नेक बेटी मुाँह का बाजा बजा रही ह।ै 

मााँ गीत गाती हुई युद्ध तथल में चीजें बचेती भफरती जसैे– र्राब, चमिे की पेभटयााँ, बारूद, भसक्का और चोरी की 

चीजें। जब उसका एक बेटा पकिा जाता ह ैतो िह िशे्या के रूप में उसे छुिाने के भलए दलाल का काम करती ह।ै 

‘भहम्मतमाई’ में एक मााँ के संघर्षश का माभमशक िर्शन ह ै भक िह भकस तरह अपनी ठेला गािी खींचते हुए युद्ध में 

व्यािसाय करत ेहुये लाि  कमाती ह,ै जबभक उसके तीनों बच्चे एक-एक करके मारे जाते हैं। नाटक की रु्रुआत में 

भहम्मतमाई युद्ध के मैदान में अपन ेदो बेटों और गूगंी बेटी कटरीन के साथ ठेला गािी खींचत े हुए भदखाई गयी ह।ै 

उसका नाम अन्ना फायरभलिंग स ेभहम्मतमाई कैस ेपिा यह िी व्यंग्यात्मक ह।ै िह बताती ह ै- लोग मेरे को भहम्मतमाई 

बोलते हैं, क्योंभक मैं दीिाभलया होने से डरती थी, इसभलए बमबारी के बीच पहािी चौकी पार करके चली आई। 

उसके छकिे में 50 भकलो आटा जो था, फें कती कैसे? माततृ्ि की तरह उसका साहस िी गहरी संिदेना को दर्ाशता 

ह।ै  लिाई पर पलने िाले लोगों से कीमत िसूलती ह।ै हिलदार भहम्मतमाई के बेटों को फौज में िरती करने के भलए 

कहता ह-ै‘मीठा मीठा हप्प, कििा कििा थू। तेरे ये सांि जगं की कमाई पर मुटाते रहें, पर जगं तुझसे बदले में कुछ न 

मांगे, अपनी दखेिाल आप करे, और नाम ह ैभहम्मत माई? उस जगं स ेडरती हो जो तुम्हारी रोजी चलाती ह ै!’ यहााँ 

पर स्त्री जगं को ललकरती ह।ै जगं के समय बिी-बिी बातें खोखली लगती हैं। भसपाभहयों के बहादरु होने की बात पर 

भहम्मतमाई कहती ह ै- जब चारों तरफ बिे-बिे गुर् भदखाई दनेे लगें तो समझ लो जरूर दाल में काला ह।ै भहम्मतमाई 

के माध्यम स ेब्रखे्त ने आम आदमी पर युद्ध के प्रिाि को भदखाया ह ैजो चाहकर िी युद्ध में नफा नहीं कमा पाता 

और हमेर्ा घाटे में रहता ह।ै हार हो या जीत, हम मामलूी लोगों के भलए चक्की का पाट ह,ै भजसमें भनरंतर भपतते रहते 

हैं।   

 युद्ध में सिी नैभतक मूल्यों का ह्रास हो जाता ह।ै रसोइया कहता ह-ै एक तरह से यह आम लिाइयों जसैी ह।ै 

इसमें घसूखोरी, खनू खराबा, मारकाट तो चल ही रही ह,ै किी-किार औरतों की इज्जत लूटना िी र्ाभमल हसै’ 

िारत में चल रह े भ्रष्टाचार और घसू भिरोधी आन्दोलन के मद्दनेजर यह भटप् पर्ी और िी सामभयक लगती ह-ै

‘घूसखोरी िी िगिान की महेरबानी की तरह ह,ै उसी का असर ह ैहम गरीब लोगों को जब तक घूस चाल ूह ैसजा में 

छूट भमलती रहगेी और बेकसूर आदमी िी बचने का मौका पा सकेगास’ फौभजयों की लम्पटता पर िी करारा व्यंग्य 

भकया गया ह ै- ‘फौजी को साफ सुथरा चहेरा भदखा नहीं भक एक रंडी और बि गयी दभुनया में। हफ़्तों कुछ खाने को 

भमलता नहीं इनको, भफर जसैे ही लूटपाट करके पेट िरा भक हर लहगं े पर टूट पित े हैं, भिधिा जिान कुछ नहीं 

दखेते।’ युद्ध पर पलन ेिाली र्ांभत को आपदा की तरह दखेते हैं। भहम्मतमाई कहती ह ै- ‘कम स ेकम लिाई अपने 

साथ दनेे िालों का पेट तो िरती ह,ै’ अपनी जान बचाने के भलए भहम्मतमाई को र्त्र ुसैभनक से झठू बोलना पिता ह ै

और अपने बेटे को पहचानने से इनकार कर दतेी ह ैभजसे मरन ेके बाद गढ्ढे में फें क भदया जाता ह।ै 
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गरीबों के भलए साहस क्या ह?ै इस पर िी ब्रखे्त न ेइस स्त्री पात्र ‘भहम्मतमाई’ के मुहं स ेबहुत ही माभमशक, ताभकश क 

और तिािाभिक बातें कहलिाई हैं - ‘गरीबों के भलए सुबह आाँख खोलना िी भहम्मत की बात ह ैया खते जोतना 

और िह िी जब लिाई चल रही हो। एक दसूरे को काटते हैं, फांसी पर चिाते हैं, इसभलए एक दसूरे से आाँख भमलाने 

के भलए िी उन्हें भहम्मत की जरूरत पिती ह।ै राजा महाराजा और पंडे पुजारी को बदाशश्त करने के भलए िी तो िारी 

भहम्मत चाभहए क्योंभक यही लोग तो उनका खनू चूसते हैं। बाकी धधंों की तुलना में धमश का कारोबार हर हालत में 

फलता-फूलता रहता ह।ै रसोइया कहता ह ै- ‘रसोइये को कोई नहीं पूछता क्योंभक खान ेको कुछ नहीं। पर धमश तो 

पहले की तरह चालू ह,ै सदाबहार धधंा ह’ै । यहााँ िारत में धमश के नाम पर चलन ेिाले धधं,ेराजनीभत और बाबाओ ं

की बबशरता को समझा जा सकता ह।ै भहम्मतमाई नाटक के अतं में गूंगी कटरीन गांि िालों को सैभनकों से आगाह 

करने के भलए नगािा बजाती ह।ै सैभनक उसे गोली मार दतेा ह।ै भहम्मतमाई कहती ह ै- ‘रात में मैंन ेएक सपना दखेा, मैं 

गािी पर बैठकर नरक पार कर रही ह ाँसससगोला- बारूद बचेती सुरंग स ेगुजर रही ह ाँ। िूख ेलोगों के भलए भमठाई के 

भडब्बे लेकर, दोनों बेटों की मौत और गूगंी का बलात्कार कर भदए जाने के बाद भहम्मतमाई युद्ध को कोसती ह ै- 

‘बबाशद तो पहल ेही हो चुकी ह ैबेचारी रहा सोहन, उसका मुंह मैं किी नहीं दखे पाऊाँ गी और अजुशन कहााँ ह,ै यह 

ऊपर िाला ही जानता ह।ै  

ब्रखे्त ने भहटलर की अमानिीय फासीिादी व्यितथा को करीब से दखेा और समझा था। इसीभलए  ‘भहम्मतमाई’ में 

दर्शकों को अतं में मुख्य स्त्री पात्र के अभिनय,संिाद,संगीत सभहत समूच े रंगभिधान से बचेैन कर दनेे िाला प्रिाि 

भमलता  ह।ै उसके पात्र कठोर हैं तांब ेके कलर् की तरह , जो जीिन की भिसगंभतयों को उिारन ेकी कोभर्र्ें करत े

हैं। तथा उनके प्रभत दर्शक को बचेैन और भिर्षादकाल के नए मनोभिज्ञान में प्रिरे् कराते हैं। इस नाटक में ब्रखे्त 

सम्पूर्श मानिता की मुभि के राह में स्त्री के संघर्षश के महत्ि को िी सजशनात्मकता और संिदेना के साथ अभिव्यि 

करते हैं और यह साभबत करते हैं भक स्त्री के साहस और समझ के बगैर कोई िी भिद्रोह अधरूा ह।ै ब्रखे्त के रंगमंच की 

स्त्री भपतसृत्ता के जजंाल में कराहती मात्र स्त्री नहीं बभल्क उसकी समग्रता में पूंजीिादी राजसत्ता के मानिता भिरोधी 

बारीक  तंतओु ंको उद्घाभटत करती, श्रभमक (पुरुर्ष) के साथ कंधा स ेकंधा भमलाकर जझूने िाली राजनीभतक स्त्री ह।ै मैं  

यहााँ राजनीभतक इसभलए कह रही ह ाँ भक ब्रखे्त के रंगमचं का मूल तिर अपनी समतत लोकरंगीय साज-सज्जा के साथ 

ममश के ततर पर राजनीभतक ह।ै ‘भहम्मतमाई’ की स्त्री भिश्वयुद्ध के ियािह महुाने पर खिी होकर युद्ध के राजनीभतक 

अथशर्ास्त्र का आख्यान िी बााँचती ह।ै यह एक नयी स्त्री ह ैजो पारंपररक नारीिाद की सीमाओ ंको तोिती ह।ै        

     आज िूमंडलीकरर् के दौर में भिश्व एि ंिारत की स्त्री पर होन ेिाले र्ोर्षर्,उत्पीिन में क्रभमक रूप से बभृद्ध हुई ह ै

और इसके भखलाफ स्त्री का नारीिादी संघर्षश िी मुखर हुआ ह।ै इस ियािह भतथभत के भखलाफ नारीिाद की 

पारंपररक अिधारर्ायें िी अपयाशप्त साभबत हो रही ह ै। स्त्री को सजन-ेसाँिरने की बाजारिादी िततु के रूप में तब्दील 

कर उसे मात्र भपतसृत्ता के भखलाफ भिद्रोह तक ही सीभमत भकया जा रहा ह,ै ऐसे में ब्रखे्त के ‘भहम्मतमाई’ की रेभडकल 

स्त्री अपने अभततत्ि के साथ-साथ समतत मानि मुभि के पररपे्रक्ष्य में उपभतथत ह ै।  
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