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बाांग्ला मुहावरों में बांगाली समाज का चित्रण : एक अध्ययन  

ज़ीनत उल ख़ुशबू   एम.फिल शोधाथी (ऄनवुाद ऄध्ययन फवभाग)  म.गा.ऄ.ंफह.ंफव, वधाा   

प्रस्ततु शोध पत्र में हम बांग्ला महुावरों में फिफहहत और दृष्टव्य बांग्ला समाज को रेखांफकत करने का 

प्रयास करेंग।े  फकसी भी समाज की बनुावट का ऄध्ययन ईस समाज में प्रिफलत लोक साफहत्य के 

ऄध्ययन से फकया जा सकता ह।ै जब हम फकसी समाज का ऄध्ययन करते हैं तो ईन तमाम पहलओु ंको 

दखेते समझते हैं जो फकसी समाज की फनफमाती में सहायक होते हैं जसैे ईस समाज में 

सामाफजक,अफथाक,राजनैफतक,संस्कृफतक पररफस्थफतयााँ कैसी हैं। ईस समाज में फियााँ, दफलतों ऄथवा 

वगो की क्या फस्थफत ह।ै खान-पान से लेकर तीज तयौहार तक सभी आस ऄध्ययन का फहस्सा होते हैं।  

प्रस्ततु शोध पत्र में हम बांग्ला महुावरों में ऄफभव्यक्त बांग्ला समाज को रेखांफकत करेंग।े बांग्ला भाषा में 

महुावरे को प्रोबाद कहते हैं। फहदंी में महुावरा संफिप्त रूप में ही होता ह ैफकंत ुबांग्ला में आतना संफिप्त नहीं 

होता। बांग्ला समाज फहदंी समाज से फभहन ह।ै बांग्ला समाज में एक ऄलग ही ऄनशुासन ह।ै खान पान में 

भी बंगाल में कड़वे व्यंजन से खाने की शरुुअत होती ह।ै और आस संदभा में बांग्ला में महुावरे भी बोले 

जाते हैं। कुछ महुावरों की ईत्पफि ऄकाल के समय ऄपने अप हो गइ। बंगाल का मखु्य खाद्य मछली ह ै

फजसे बंगाली लोग माछ कहते हैं। यहााँ मछली की कइ प्रजाफत पायी जाती हैं जसेै, कोइ, 

इलीश,फिंगड़ी,शोल,पटुी आत्याफद। आन मछफलयों पर कइ प्रोबाद बोले जाते हैं। फजस मछली की जो प्रवफृत 

ह ैईसको ईसी प्रवफृत से जोड़कर प्रोबाद बोला जाता ह।ै बंगाल में लोगों के व्यवसाय को लेकर भी कइ 

प्रोबाद दखेने को फमलते हैं। बंगाल में पहले बहु फववाह प्रथा बहुत ऄफधक थी आसफलए कइ बांग्ला 

प्रोबादों में सौतनों की भी ििाा ह।ै सौतन पर बहुत से महुावरे बांग्ला भाषा में देखने को फमल जाते हैं। 

बांग्ला महुावरों में लैंफगक ऄसमानता भी बहुत दखेने को फमलती ह।ै िी- परुुष पर अधाररत महुावरे 

बांग्ला समाज में बहुत ऄफधक प्रिफलत हैं। जाफत एव ंवगों के अधार पर भी कइ महुावरे  फमलते  हैं।  

प्रो. आहरपाल फसंह का कथन ह ै – “फकसी भी भाषा की यथाथा शफक्त का अभास ईसमें प्रयकु्त 

लोकोफक्तयों एव ंमहुावरों के प्रयोग से फमलता ह।ै ऄथा सौंदया, भावाफभव्यंजना ऄभीष्ट प्रभाव एव ंवांफछत 

ऄनभुफूत की दृफष्ट से पद्य में जो स्थान ऄलंकारों का ह,ै गद्य में वही स्थान लोकोफक्तयों एवं महुावरों का 

ह।ै” 1 

डॉ. शफश शेखर फतवारी के ऄनसुार – महुावरे परंपरा की संवाफहका और ऐफतहाफसक िेतना की 

प्रफतध्वफन होती ह।ै आसफलए ईनमें फकसी दशे या जनपद के राजनीफतक और सांस्कृफतक आफतहास की प्रिरु 

सामग्री संफित रहती ह।ै महुावरे साफहत्य के आफतहास के मखु्य ऄगंों – मरुा, ऄफभलेख और भग्नावशेष 

की भााँफत परंपरा के ईदघाटन में फवशषे रूप से सहायक होती ह।ै”2 

महुावरे क्योंफक फकसी समाज फवशषे की माहयताएाँ होते हैं ऐसे में व ेऄपने समाज का एक प्रफतफबंब भी 

फनफमात करते हैं फजससे फक हम ईस समाज फवशेष की भाषा के ऄध्ययन के माध्यम से समाज की 

माहयताओ,ंसंस्कृफत,परंपराओ,ंररती ररवाजों,ऄसमानताओ,ंसमानताओ,ंवगा भदे,जाफत भदे,लैंफगक 

सरंिना, अय ुवगा की प्रयफुक्तयााँ अफद को समझने का प्रयास कर सकते हैं। भाषा के ऄध्ययन से हम 

समाज का ऄध्ययन कर सकते हैं। आस ऄध्ययन में भी हमने महुावरों के माध्यम से समाज में प्रिफलत 

भाषा रूपों , फवफशष्ट प्रयफुक्तयों को तलाशने का प्रयास फकया ह ैऔर यह दखेने का प्रयास फकया ह ैफक 

भारतीय समाज में प्रिफलत आन महुावरों में भाषा के व ेकौन से रूप हैं ऄथवा लिणा व्यंजना के व ेकौन 

से अधार हैं फजनके माध्यम से हम आस समाज फवशेष के फवशषे भाषाइ स्वरूप का ऄध्ययन करने का 

प्रयास कर सकते हैं।  
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1.बाांग्ला समाज के  चवचिन्न वगों का मुहावरों में  चित्रण  

बंगाल में जब ऄकाल पड़ा तब कइ लोगों को खाने पीने तक को नहीं फमलता था। ये लोग ऄफधकतर फनम्न वगा से थे जो जमींदारों 

और ईच्ि वगा के लोगों के पास जाकर खाना जटुाते थे। आन पररफस्थफत में लोगों ने कइ प्रोबाद रिे ।  

  • अकालेर भात जगूरे खोंटा - ऄकाल का भात युगों तक जताया जाता ह।ै 

ऄकाल का भात : ऄकाल में बांटा गया ऄनाज,फकसी को खराब अफथाक फस्थफत  में अफथाक फस्थफत  में पैसे      

       ऄथवा ऄनाज से सहायता करना। समाज िाह ेकोइ भी हो ऄकाल अफद पड़ने के बाद सहायता करने वाले लोग जीवन भर 

ईस सहायता के फकस्से कहते रहते हैं खासकर भारतीय समाज में यह परंपरा अम ह ैयहााँ सामफूहक बातिीत की संस्कृफत होती ह ै

वहााँ ऄपनी ऄच्छाइ का गााँ कराते लोग सामाहयत फदखाइ दतेे हैं।  बंगाल में पड़े ऄकाल को लेकर कइ सारी ईफक्तयााँ प्रिफलत हैं यह 

महुावरा भी ईसी का फहस्सा ह।ै  एक समय के बाद हम जब आन महुावरों को पढ़ते हैं तो बंगाल में पड़े ऄकाल के बारे में जानकारी 

फमलती ह।ै  

आकाले चकना खाय, पागोले चकना कोय ? – ऄकाल में क्या नहीं खाते, पागल व्यफक्त क्या नहीं कहते।  

आगे िालो चिलो जेले जालदोड़ा बुने, की काज कोररलो जेले एड़ेँ गोरु चकने- 

ऄनवुाद : मछुअरा कभी  खतेों में ऄहन नहीं ईगा सकता    

ऄथा : मछुअरा  जब जाल बुनकर मछली पकड़कर जीवन यापन करता था तब बहुत सुखी था। फकंत ुऄिानक ईसको खतेी करन े

की आच्छा हुइ। ईसने जाल बेिकर, ऄफड़यल बैल ख़रीदकर खतेी अरंभ की। फकंत ुखेती ऄसिल रही। ऄफड़यल बैल भी मर गया। 

आधर जाल और रस्सी भी नहीं ह,ैऄब ईसके जीवन यापन का कोइ ईपाय नहीं रहा। फिरऄभ्यस्त काया त्याग कर जो  ऄनऄभ्यस्त 

दसूरे काया करता ह,ै ईसका मंगल नहीं होता ह।ै लोभवश पैतकृ व्यवसाय त्याग करने से िफत होती ह।ै    

बांग्ला समाज में मछली पालन प्रिफलत ह ैक्योंफक वहााँ की खान पान संस्कृफत और अफथाक सरंिना में मछली पालन की फवशेष 

ईपयोफगता ह।ै  मछुअरा जहम से ही ऄपने मााँ-फपता के साथ जीफवकोपाजान की दृफष्ट से मछली पकड़ने के पेश े से जड़ुा रहता ह ै

आसफलए वह ईसमें पारंगत हो जाता ह।ै आसी तरह हर वगा का व्यफक्त ऄपने ऄपने पेश ेमें पारंगत  होता ह।ै फहदंी पट्टी की जब बात की 

जाए  तो वहााँ कृफष अधाररत व्यवस्था ह ैआसफलए वहााँ के महुावरों में कृफष से जड़ेु शब्द ऄफधक प्रयकु्त होते हैं जसेै : ऄकेला िना 

भाड़ नहीं िोड़ सकता, ओखली में सर फदया तो मसूल से क्या डरना,थोथा िना बाज ेघना।     

 आशाय मोरे िाशा -   

ऄनवुाद : ऄफधक अशा भी फकसान को मार डालती ह ै 

ऄथा : फकसान प्रिरु मात्रा में फ़सल पाने के फलए खतेी करता ह,ै फकंत ुयफद ऄच्छी वफृष्ट नहीं होती ह ैतो फ़सल नहीं हो पाती,फकसान 

का जीवन िफतग्रस्त होता ह।ै फनम्न वगीय फकसान जो खतेी करता ह ैईसकी अजीफवका ईसी पर फनभार ह।ै 

 एकके आर, देखबे बेगार-  बैठे-ठाले अदमी से काम कराना मतलब काम फबगाड़ना।  

ऄथा : बेगार से काम करान ेसे काम प्रायः ठीक नहीं होता। यह महुावरा ईच्ि वगा या पूंजीपफत वगा की सोि को बताता ह ैफक जो 

बेरोज़गार ह ैईससे काम नहीं हो पाएगा और वह काम खराब कर दगेा। फजनके पास कोइ काम नहीं होता ईनसे कोइ काम नहीं 

करवाना िाफहए क्योंफक ऐसी धारणा ह ैफक बेकार अदमी ऄच्छे से काम नहीं कर सकता। 

 एक काटे िारे, एक काटे धारे- 

ऄनवुाद : एक भार से कटता ह,ै एक धार से कटता ह।ै  

ऄथा : शि में भारीपन और धार न हो यफद हो तो कोइ वस्त ुकाटी नहीं जा सकती। आसी प्रकार मनषु्य भी पैसे के बल से फकसी को 

बाध्य कर सकता ह ैऔर ऄपने बफुनयादी गणु से बाध्य कर सकता  ह।ै पैसा या गणु यफद न हों तो कोइ बाध्य नहीं होता। 

 उदोर बोझा बुदोर घाड़े- ईदो का बोझा बड़ुो के कंधे पर।  
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ऄनवुाद : ऄपना दोष दसूरे पर मढ़ना  

ईदोर  और बधुो नाम हैं   

ऄथा : व्यफक्त की नीफत ह ैफक वह ऄपने दोष स्वीकार नहीं करता क्योंफक दोष स्वीकार करने से लोग ईसके प्रफत ऄच्छा व्यवहार 

नहीं करेंग ेआसफलए वह ऄपने दोष दसूरों पर मढ़ने का प्रयास करता ह।ै  

 उदचबड़ाले माि धोरे, खोटाशे तीन िाग कोरे- 

ऄनवुाद : फबल्ली पकड़े मछली कटाश खाए तीन फहस्सा  

 ऄथा : फबल्ली कष्ट करके मछली पकड़ती ह,ै और कटाश अकर ईसमें फहस्सा लेता ह।ै फकसी के पररश्रम का िल कोइ और 

ईपभोग करता ह।ै  

आस प्रकार हमने यहााँ यह दखेने का प्रयास फकया फक फकस तरह बांग्ला समाज में मछली से संबफहधत महुावरे प्रिफलत हैं| 

 आमे दुधे एक होय, आदाड़ेर आटँी आदाड़े जाय-  
ऄनवुाद : अम और दधू दोनों ईत्कृष्ट बंध ुहैं   

ऄथा : अम और दधू दोनों फमलाये जा सकते हैं, क्योंफक दोनों में फमलने के गणु हैं यहााँ दोनों एक-एक जसेै गणुों की तरि संकेत ह ै

फजसे आस तरह से भी कहा जा सकता ह ैफक एक जसेै दो मनषु्य एक साथ रह सकते हैं लेफकन फवपरीत स्वभाव के लोग  एक साथ 

आतने घलु-फमल नहीं  सकते।  

 कर गोचबांदो बापेर श्राद्ध, आरो बामून आिे- 

ऄनवुाद : फपता के श्राद्ध में पंफडतों की कमी नहीं होती    

 कजज कोरे जेइ, कोष्टो पाय सेई- 

  ऄनवुाद :    जो कज़ा लेता ह,ै वही कष्ट पाता ह।ै  

 यह महुावरा गरीब वगा के लोगो के फलए ऄफधक प्रयोग होता ह।ै जो कज़ा लेकर िकुा नहीं पाते हैं। 

 कताज मूगेर डाल खान ना, केनो खान ना ? पान ना ताई खान ना-  

ऄनवुाद  : कताा मूगं की दाल नहीं खाते, क्यों नहीं खाते ? नहीं पाते आसफलए नहीं खाते।  

 ऄथा : जो वस्त ुना प्राप्त हो सके ईसके फलए यह कहा गया ह।ै यह महुावरा भी गरीब वगा को दशााता ह।ै 

1. मूाँग की दाल खाना :मूाँग दाल महाँगी होती ह ैआसफलए गरीब अदमी नहीं खा सकता।  

2 . कताा :  परुुष के फलए प्रयकु्त फकया गया ह ै,क्योंफक घर का कताा परुुष ही हो सकता ह ैिी नहीं।  

 एक पोइसा नाई थोलीते, लाचिये बेड़ाय गोलीते-  

ऄनवुाद : पास नहीं दाने ऄम्मा िली भनुाने  

ऄथवा : एक पैसा नहीं थैली में, कूदते फिरे गली में। 

2.  बाांग्ला समाज में प्रिचलत बहू-चववाह प्रथा का मुहावरों में चित्रण 

 आन सोतीन नाड़े िाड़े,बून सोतीन पुचड़ए मारे- ऄहय सौतन फहलाती डुलाती ह,ै बहन सौतन जलाकर मारती ह-ै 

ऄथाात ऄहय सौतन केवल झगड़ा करती है, फकंत ुऄपनी भफगनी यफद सौतन ह ैतो वह ऄहय सौतन की ऄपेिा ऄफधक 

यातना दतेी ह।ै ऄपने लोग ही ऄफधक ऄफनष्ट करते हैं।   

 आन मागीर आन चिांते, दुओ मागीर पचत चिांते - 

   ऄनवुाद : ऄकेली िी की सांसाररक ऄनेक प्रकार की फिंता रहती ह,ैफकंत ु फजस िी  की सौतन होती ह ैया जो िी  पफत की 
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ऄफप्रय होती ह ैवह हर काम में ही पफत के बारे में सोिती ह।ै 

ऄकेली रमणी की सांसाररक ऄनेक प्रकार की फिंता रहती ह,ैफकंत ुफजस रमणी की सौतन होती ह ैया जो रमणी पफत की 

ऄफप्रय होती ह ैवह हर काम में ही पफत के बारे में सोिती ह।ै 

सामाफजक माहयता : िी यफद पफत के बारे में सोिती रह ेसौतन के बारे में सोिती  रह ेतो वह ईन सभी सांसाररक फिंताओ ं

से बि सकती ह ैजो ईसे ऄकेले रहते हुए  भोगनी पड़ती हैं। सौतन के साथ रहन े से जो मानफसक प्रताड़णा ईसे सहनी 

पड़ती ह ैईसे सकारात्मक माना गया ह।ै क्योंफक िी यफद लगातार पफत के बारे में सोि ेतो ही ठीक ह ैऐसी सामाफजक 

माहयता  ह।ै 

 

 ‘एकबोरे’ िातारेर माग चिांगड़ी मािेर खोसा 

‘दोजबोरे’ िातारेर माग नीचत कोरेन गोंसा 

     ‘तेजबोरे’ िातारेर माग सोंगे बोसे खाय 

              ‘िरबोरे’ िातारेर माग काांधे िोड़े जाय 

   ऄनवुाद :   प्रथम पत्नी झींगा मछली के फछलके के समान, 

    दसूरी पत्नी  नीफत करती ह,ै 

    तीसरी पत्नी साथ बैठकर खाती ह,ै 

    िौथी पत्नी कंधे पर िढ़ जाती ह।ै) 

शब्दाथा :  

 1. झींगा मछली के फछलके के समान िी  : मलू्यहीन िी 

 2. नीफत करने वाली िी : िालाक और िालबाज िी  

 3. साथ बैठकर खाने वाली िी :पहली दो फियॉ ंसे थोड़ी सी फप्रय   

 4. कंधे पर िढ़न ेवाली िी : फप्रय,फजसकी हर बात मानी जा सकती ह ै 

ऄथाात : बहुपत्नी फववाह में िौथी िी आसफलए फप्रय फदखाइ गइ ह ैक्योंफक वह पफत से छोटी भी ह।ै  

 

 एक बोरेर स्त्री हेलादोला, दोजबोरेर स्त्री गोलार माला-  

हलेोदोला  :   पहली पत्नी सीधी सादी 

गोलार माला : दसूरी पत्नी गले की माला  

 पहली पत्नी की ऄपेिा दसूरी पत्नी ऄफधक अदरणीय होती ह ै, गले की माला होना : ऄफधक फप्रय होना) 

3. मिली अथवा मिुआरा जीवन से सांबांचधत मुहावरों में बाांग्ला समाज के खान पान के चित्रण  

जेलेर परने टेना पजारीर काणे सोना-  

ऄनवुाद : मछुअरा पहने फिथड़ा और फबिोफलयों के कान में सोना।  

ऄथाात:  ईल्टा हयाय । फहदंी में आस अशय को व्यक्त करने के फलए ‘महुावरे हैं जलुाह े की बीबी नंगी’,‘कुम्हार के घर िूटी 

हांड़ी’,‘घर में कोल्हू तेली खाए  सखूा’  

1. छछंूदर : दफलतों के फलए प्रयकु्त शब्द  

2. तााँती समाज के लोग िी के कहने पर मरने िले जाते हैं :  

 िी के कहने पर (व्यथा की बात पर मरने िला जाता ह ै) ईस समाज के सीधेपन को आस सामाफजक माहयता से जोड़कर फदखाया 

गया ह।ै तााँती समाज के भोलेपन को दशााने के फलए िी की बात पर मरने िले जाने की प्रयफुक्त प्रयफुक्त  ह ैफजससे िी को एकदम 

बेकार बात करने वाली ऄथाहीन तो बताया ही ह ैसाथ ही तााँती समाज की फवशषेता भी बताइ गइ ह ै। 

 अल्पो जोलेर पुठी माि िोर िोर कोरे – ऄल्प जल की मछली ऄफधक ईछलती ह।ै  
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आगे तेतो शेसे मीठे - पहले कड़वा ऄंत में मीठा- वफैदक शाि के ऄनुसार कड़वा अहार पहले खाना िाफहए और 

मीठा अहार बाद में। जो पहले ऄप्रीफतकर बोलते हैं, ऄतं में वो ही अनंद प्रदान करते हैं।   

आगे िालो चिलो जेले जालदोड़ा बुने, की काज कोररले जेले एड़ेँ गोरू चकने - पहले जाल बनुकर ऄच्छा था 

मछुअरा , ऄफड़यल बैल ख़रीदकर गलती फकया।  

आनारोस बोले काँठाल िाई, तुमी बोड़ो खोसखोसे – ऄनानस बोला कठल भाइ, तुम बहुत खरुदरेु हो। • कोई 

मािेर प्राण – कोइ मछली के प्राण।   

कोिू पोड़ा खाऊ – भनुी  हुइ ऄरबी खाओ।  

4. बाांग्ला समाज में जाचत प्रथा का मुहावरों में चित्रण  

कपास और रुइ से संबफहधत प्रोबाद संभवतः जलुाहा जाफत के लोगो द्वारा ही प्रयोग फकया गया होगा। जलुाहा वह जाफत ह ैजो गद्दा, 

तफकया, रज़ाइ और रुइ से बनी िीजों को बनाता ह।ै  

आन कापास, ने तूलो- कपास लाओ, रुइ ले जाओ।  

5. मुहावरों का जेंडर सांबांधी पररदृश्य   

प्रस्ततु महुावरों में हमने ईन महुावरों का ियन फकया ह ै फजनमें िी परुुष संबंधों के बारे में सामाफजक माहयताओ,ंधारणाओ ंऔर 

फविारों की झलक फमलती ह।ै जसैे ऄभाफगन िी,ऄभाफगन िी का बेटा,सौतन िी, फियॉ ं के काम,परुुषों के प्रफत 

माहयताएाँ,कपतू,सपतू, सटू कातना, मछली से िी की तुलना करना ईसे गहरे ऄथवा कम जल की मछली कहना अफद महुावरों को 

हमने आसके ऄतंगात संकफलत करते हुए  ईनका ऄनवुाद फकया ह।ै आसमें हमें बंगाल की संस्कृफत की झलक फदखाइ दतेी ह।ै आसी के 

अधार पर हमने आसका समाजभाषा परक ऄध्ययन  भी फकया ह।ै 

 ऄभाफगनी के दो पतू, एक दानव दसूरा भतू  

 अन मागीर अन फिंते, दओु मागीर पफत फिंते – ऄकेली रमणी को  ऄनेक प्रकार की सांसाररक फिंताए ंरहती हैं ,फकंत ु

फजस रमणी की सौतन होती ह ैया जो रमणी पफत की ऄफप्रय होती ह ैवह हर काम में ही पफत के बारे में सोिती ह।ै 

 अन सोतीन नाड़े िाड़े,बनू सोतीन पफुड़ए मारे- दसूरी सौतन फहलाती डुलाती ह,ै बहन सौतन जलाकर मारती ह-ै ऄथाात 

ऄहय सौतन केवल झगड़ा करती ह,ै फकंत ुऄपनी भफगनी यफद सौतन ह ैतो वह ऄहय सौतन की ऄपेिा ऄफधक यातना दतेी 

ह।ै ऄपने लोग ही ऄफधक ऄफनष्ट करते हैं।   

 एक माफणक सात राजार धोन- एक माफणक सात राजा का धन। (एक मफण सात राजा के धन के समान ह।ै बहुत मयुवान 

रत्न ह।ै और पतु्र को भी मफण रत्न कहा जा रहा ह।ै यहााँ लैंफगक ऄसमानता को दशााया गया ह।ै)  

 एक पतेु्रर अशा,अर नोफदर तीरे बासा-एक पतु्र की अशा, नदी फकनारे घोंसला। (एक मात्र पतु्र के माता फपता सदा 

ऄपने पतु्र को खोने का डर ऄपने मन में फलए रहते हैं।)   

 ईठ छुड़ी तोर बीए, बाड़ा भात खयेे – परोसा हुअ खाना खाने के बाद , ईठो लड़की तमु्हारा फववाह ह।ै (ऄथा : फकसी 

बातिीत या संभावना के फबना ही ऄिानक कोइ काम ऄफतशीघ्र करना पड़े , आस फस्थफत में यह महुावरा प्रयोग होता 

ह।ै) 

 अशाड़े न होले सतू, हा सतू सो सतू। शोलोते न होले पतू, हा पतू सो पतू – अशाड़ में यफद सतू न बना तो नहीं बनेगा, 

सोलह में यफद पतु्र न हुअ तो नहीं होगा। (ऄथा : अषाढ़ के माह में फदन लंबे होते हैं,  आस माह में यफद सतू नहीं काता 

जाए तो सतू पाने में कष्ट होता ह ैऔर यफद सोलह वषा में िी को पतु्र न हुअ तो ईसको पतु्र होने की संभावना कम हो 

जाती ह।ै आस महुावरे में लैंफगक ऄसमानता को फदखाया जा रहा ह।ै आसमें िी वगा को कम ईम्र में ही फववाह करने के 

फलए प्रेररत फकया जा रहा ह,ै यफद जल्दी फववाह न फकया गया तो पतु्र नहीं फमलेगा। पतु्र को महत्व फदया गया ह)ै  

 अम शकूाले अमसी, जौबोन िुराले कााँदते बोसी- अम को सखुाने से ऄमावट बन जाता ह,ै और यौवन समाप्त होन े

पर रोने बैठते हैं – ऄथा : जसेै अम को सखुाकर ऄमावट बन जाने के बाद अम की वह फवशषेता नहीं रह जाती और 

ईसको वह अदर नहीं फमलता ईसी प्रकार िी का यौवन काल समाप्त हो जाने पर िी को पहले जसैा अदर नहीं 

फमलता।  
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 एक मायेर एक पतू, खाय दाय जोमरे दतू – एक मााँ का एक पतू, खाता फपता यम का दतू। (एक ही मात्र पतु्र होने के 

कारण दलुार से फबगड़ जाता ह।ै  

  एक पान के दो फहस्से हुए,सोन ेके फसंहासन का फहस्सा हुअ।  (पहली पत्नी के फलए कहा जा रहा ह।ै) 

कोथार दोश ेकाया नोष्टो,फभक्खाय नोष्टो मान  

    फगफहनर दोश ेगहृ नोष्टो, लोकखी छेड़े जान- 

    कथ्य दोष से काया नष्ट, फभिा से नष्ट मान  

    गहृणी दोष से गहृ नष्ट, लक्ष्मी छोड़ जाय ।  

(ऄपनी कथनी की गलती के कारण बहुत से काया बनते-बनते फबगड़ जाते हैं , फभिा मांगने से अत्मसम्मान नष्ट हो जाता ह।ै गहृणी 

यफद ठीक न हो तो घर नहीं बस पाता ह,ै और घर से लक्ष्मी(धन) िली जाती ह।ै यहााँ घर में धन संपफि का संबंध िी के स्वभाव से 

जोड़ा ह।ै यफद िी सही रहती ह ै(समाज द्वारा सही होने की पररभाषा ही यहााँ दी गइ ह ै) तो लक्ष्मी (धन) भी रहगेा।   

 ऄभागार घोड़ा मोरे, भाग्गोबानेर माग मोरे- ऄभागा का घोड़ा मारता ह ैभाग्यवान की िी मरती ह।ै(समाज में यह सोि 

ह ैफक िी यफद मरती ह ैतो ईसका परुुष भाग्यवान ह।ै यह िी के प्रफत ऄसमानता की भावना ह।ै) 

 कुनेर घोरेर मासी, बोरेर घोरेर पीसी – दलु्हन के घर की मासी, दलू्ह ेके घर की बअु – नारद मफुन होना। दोनों पि के 

साथ रहना।  

 कोपाले अछे बााँदी, सखुरे लागी कााँदी – भाग्य खोटा होना ।  

आस महुावरे में बााँदी का ऄथा ह ैदासी ऄथवा गलुाम या सेफवका। यहााँ सेफवका के समान यफद फकसी के भाग्य में पत्नी फमल जाए तो 

ईसका भाग्य खराब माना जा रहा ह।ै यह समाज की ईस सोि को दशाा रहा ह ैफजसमें िी को तचु्छ और फनम्न समझा जाता ह।ै  

फनष्कषा : बांग्ला महुावरों में बांग्ला समाज के फित्रण फमलते हैं।  आन महुावरों के माध्यम से हमने यह दखेने का प्रयास फकया फक 

बांग्ला समाज में बहू-फववाह,मछली पालन,जाफत व्यवस्था, सौतन की फस्थती अफद के बारे में क्या क्या धारणए ं प्रिफलत रही 

हैं।ऄत: फनष्कषा के रूप में हम कह सकते हैं फक बांग्ला महुावरों में बंगाली समाज के फित्रण दखेने को फमलते हैं।फजनका ऄध्ययां 

हमने महुावरों के माध्यम से करे का प्रयास फकया ह।ै आन महुावरों में फबंब ,प्रतीक अफद के रूप में मछली का प्रयोग ऄफधक फदखाइ 

दतेा ह ैअरण हैं बंगाल में मछली ऄफधक खाइ जाती ह।ै मछली को प्रतीक के रूप में प्रस्ततु करते हुए ईसकी तलुना िी से की ह।ै 

ऄलग –ऄलग नस्ल की ऄलग-ऄलग मछफलयााँ और ईनकी ऄलग ऄलग फवशेषताए ंमहुावरों में फदखाइ दतेी हैं।  आसके ऄलावा 

बहु-फववाह प्रथा का भी फजक्र आन महुावरों में फमलता ह ैवसेै तो परेू भारत में बह-ुफववाह प्रथा का प्रिलन फदखाइ दतेा ह ैपरहत ु

बांगला महुावरों में बहु-फववाह प्रथा के कारण सौतन के प्रफत ईपजी खीझ और आष्याा के फित्रण भी  फदखाइ दतेे हैं। लोकगीतों में िी 

पि ऄफधक होता ह ैक्योंफक लोकगीतों की रिना ऄफधकतर फियों द्वारा की जाती ह।ै  जबफक महुावरों में परुुषों का पि ऄममून 

ऄफधक दखेने को फमलता ह।ै  बांग्ला महुावरों में िी के पि में खलुकर तका  फदखाइ दतेा ह ैआसके बाबजदू साज द्वारा फियों से की 

जा रही ऄपेिाए ंभी आन महुावरों में फदखाइ दतेी हैं फजस से हम फपतसृिात्मक समाज के आफतहास को समझते हैं।  आसके ऄलावा 

जाफत व्यवस्था भारतीय समाज में हमशेा से रही ह।ै वगा भदे भी आस दशे की सामाफजक बनुावट का अधार रहा ह।ै  जाफत के अधार 

पर कमा फवभाजन के िलते फजसका काम ईसी को साज ेजैसे ऄनेक महुावरे बांग्ला भाषा में दखेने को फमलते हैं।   

 

Contributors Details : 

ज़ीनत उल ख़ुशबू    

एम.फिल शोधाथी (ऄनवुाद ऄध्ययन फवभाग)  

म.गा.ऄ.ंफह.ंफव, वधाा   


