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कविता का अनुिाद और चुनौवतयाां  

सोनाली विश्रा  

आज के डिडजटल यगु में अनुवाद न केवल दडुनया के दो छोरों को समझने के डलए आवश्यक ह ैबडकक 

यह बाज़ार के डलए भी उतना भी आवश्यक ह।ै आज दडुनया जहााँ एक बड़े बाज़ार में बदल गयी ह।ै 

अनवुाद दसूरे दशेों की संस्कृडत को पहचान कर, समझ कर उसी के अनसुार उत्पाद बनाने की या 

संशोडधत करने की प्रडिया का एक डहस्सा ह।ै मगर इसमें साडहत्य का अनवुाद? क्या साडहत्य के 

अनवुाद को उसी तरीके से दखेा जा सकता ह?ै साडहत्य का अनवुाद बाज़ार के अनवुाद से डकस प्रकार 

डभन्न ह?ै यडद कहा जाए डक आज के डिडजटल यगु में साडहत्य के अनुवाद को व्यावसाडयक अनवुाद के 

समान ही महत्ता डमलने लगी ह ैतो यह अडतश्योडि नहीं होगी। अनवुाद और बाज़ार और साडहत्य के 

बीच के सम्बन्धों को औपडनवडेशक वचचस्व के डवडभन्न मोचों से दखेा जा सकता ह।ै 

 

अनवुाद की महत्ता जहााँ एक तरफ स्पष्ट ह ैवहीं कडवता के अनवुाद की बात करें तो पाएगं ेडक साडहत्य 

की यह डवधा डजतनी ख़ास ह ैडजतनी डवडशष्ट है, उसका अनवुाद उतना ही कडिन और डक्लष्ट ह।ै कडवता 

के अनवुाद के डवषय में डजतने डवचार रख े गए हैं उतने डवचार संभवतया डकसी भी और डवधा के 

अनवुाद के डवषय में नहीं रख ेगए हैं। डजतनी अदु्भत कडवता की रचना प्रडिया होती ह ैउतनी ही अदु्भत 

कडवता के अनुवाद की रचना प्रडिया होती ह।ै कडवता के अनवुाद को पहले तो डवद्वानों ने खाररज ही 

कर डदया था, कडवता के अनवुाद को असंभव की श्रेणी में रखा जाता ह।ै  

 

कडवता के अनवुाद को इसडलए असंभव कहा जाता ह ैक्योंडक कडवता अपनी संरचना में डवडशष्ट होती 

ह।ै कडवता एक सजचन ह,ै यह न केवल भावों का सजृन ह ैबडकक यह संवदेना और समानभुडूत के स्तर पर 

रची गयी रचना होती ह।ै आर जी कडलंगविु ने अपनी पसु्तक कला के डसद्ांत में रचना और बनाना 

शब्दों का सकू्ष्म अतंर स्पष्ट डकया ह।ै उनके अनसुार ‚डकसी वस्त ु की रचना करन े का अथच ह ै उसे 

अतकनीकी रूप से, परन्त ुडफर भी जानबझू और स्वचे्छा से बनाना।‛1  

 

कहा जा सकता ह ैडक कडवता ऐसी डवधा ह ैडजसमें केवल एक ही तकनीक होती ह ैऔर वह ह ैभावों की 

तकनीक। भाव और संवदेना से भरी हुई होती ह ैकडवता। उसमें सजृन रचनात्मक होता ह।ै रचना के डलए 

उसका डभन्न होना अडनवायच ह।ै कोई भी कडव अपने मन के भावों को काटता है, छांटता ह,ै उसे तराशता 

ह ैऔर डफर अतं में रचना के रूप में प्रस्ततु  करता ह।ै एक कडव अपने मन में उभरते हुए उदात्त भावों को 

रचता ह।ै वह शब्दों को अलग अलग तरीके से प्रस्ततु करता ह,ै वह एक ही वस्त ुके डलए डभन्न डभन्न 

शब्दों का प्रयोग कर सकता ह।ै वह आचंडलक शब्दों का प्रयोग करता ह।ै आचायच राम चन्र शकु्ल ने 

कडवता को लोक की भाषा में रचना कहा ह।ै जब वह लोक से जिुी होती ह ैतो तब वह अपने में तमाम 

तरह के सांस्कृडतक सन्दभच समटेे होती ह।ै कडव नया रचता ह,ै कडव परुाने सन्दभों को नए रूप में प्रस्ततु 

करता ह।ै  

 

इस नएपन में कथ्य हो सकता ह,ै भाषा हो सकती ह,ै यह नयापन कई स्तरों पर हो सकता ह।ै कडव डबम्ब 

रचता ह,ै रचनाकार डबम्बों और महुावरों के माध्यम से बहुत कुछ कहता ह।ै वह कम शब्दों में परेू 

इडतहास को पनुरचडचत करने की क्षमता रखता ह।ै कडवता बहुत ही कम शब्दों में अपने समय के वतृ्तांत 

को कहने में सफल होती ह।ै  कोई भी कडवता इसी जगत के धरातल पर रची जाती ह।ै वह उसी संसार का 
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डहस्सा होती ह,ै डजसे कडव दखेता ह,ै भोगता ह ैऔर डजसमें वह अपने समय के सत्य को रच दतेा ह।ै  

हमारे दशे में ‚साडहत्य‛ और ‚काव्य‛ शब्द पयाचय रह ेहैं। भारतीय मनीडषयों ने साडहत्य के डलए काव्य शब्द 

का प्रयोग डकया ह।ै भामह ने काव्य का लक्षण बताते हुए ‘काव्यालंकार’ में डलखा ह ै– शब्दाथो सडहतौ 

काव्यम‛ 

अथाचत शब्द और अथच के उडचत सहभाव का नाम काव्य ह।ै शब्द और अथच के समडुचत सहभाव का तात्पयच 

शब्द और अथच की उस उस संडिष्टात्मक डस्थडत से ह,ै डजसमें उपयिु शब्द से उपयिु और आह्रादकारी 

अथच की प्राडि हो।  

भारतीय काव्यशास्त्र कडवता को भाषा में कडव द्वारा रचा गया लडलत स्थापत्य मानकर शास्त्रीय मानकों का 

डनधाचरण करता ह।ै यह रडष्टकोण शायद शास्त्रवादी प्रवडृत्त का प्रडतफल ह।ै कडवता भले ही डनतांत वयैडिक 

और आत्मानुभडूत से डनदडेशत प्रडिया होती ह ैपर जब उसके ढााँचे या स्वरुप की चचाच करते हैं तो उसे एक 

वस्त ुमानना पड़ेगा। भारतीय डचंतन की रडष्ट में संगीत, डचत्र, मडूतच और स्थापत्य कलाए ंअपने में वस्त ुहैं 

डजनके डनमाचण के डलए कडतपय बडुनयादी आधारभतू तत्व हैं, जसेै डचत्र के स्थापत्य ढााँच ेके डलए रेखाए,ं 

संगीत के डलए स्वरारोह, स्थापत्य के डलए डदशाओ ंका आकंलन। तो उसी प्रकार शब्द ढााँचे से कडवता 

बनती ह।ै  

वहीं राजशेखर ने काव्य मीमांसा में काव्य के स्थान पर साडहत्य शब्द का प्रयोग डकया ह ै 

‘साडहत्य पंचमी डवद्या‛  

शब्दाथो: यथावत, सहभावनेम, साडहत्य डवद्या’  

भतचहरर के समय में काव्य को साडहत्य का नाम डदया जा चकुा था –  

‘साडहत्य संगीत-कलाडवहीन:’ 

वहीं काव्य की पररभाषा दतेे हुए कोलररज का कहना ह ैडक ‛poetry is the excitement of emotion 

for the purpose of immediate pleasure through the medium of beauty” 

तो वहीं विचस्वथच कहते हैं: poetry is the spontaneous overflow of powerful feelings”  

इनके अनसुार कडवता सामान्य व्याडि की भाषा, सामान्य व्यडि के जीवन से जड़ुी होनी चाडहए। जो जीडवत 

ह,ै जो स्पंडदत होती ह।ै कडवता का पािक भी रि और मााँस के सजीव स्पशच में रह,े वहीं शैली ने कडवता को 

सभ्यता के संस्कार के डलए आवश्यक बताया।  शेली ने कडव को डवश्व का सबसे अस्वीकृत डवधायक और 

मसीहा की संज्ञा दी ह।ै उन्होंने कहा ‚poets are the unacknowledged legislators of the world” 

तो कीट्स के अनसुार कडवता भावों की भावात्मक अडभव्यडि ह।ै  अगर मथै्य ूआनोकि, इडलयट और िोचें 

की भी पररभाषाओ ंको दखेें तो यही डनकल कर सामने आता ह ैडक कडवता मानवीय रडष्टकोण से पररपूणच 

होनी चाडहए, और कडवता में सामान्य जनों का भी डबम्ब होना चाडहए। 

 

कविता का अनुिाद और चुनौवतयाां: 

कडवता के अनवुाद को लेकर बहुत ही डववाद रह ेहैं, डकसी ने कडवता के अनवुाद को कालीन की संज्ञा दी ह ै

तो डकसी ने कडवता के अनुवाद को असंभव कहा ह।ै कडवता के अनवुाद के बारे में कुछ प्रमखु डवद्वानों के 

डवचार डनम्न प्रकार हैं: 

“All translation seems to me simply an attempt to solve an unsolved problem” 

Humboldt 

“It is useless to record Greek in translation। Translators can built but offer us a vague 

equivalent” Virginia Wolf 

“There is no such thing as translation” May 

:The flowering moments of mind drop half their petal in speech and three forth in 

translation” 
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Nothing which is harmonized by the band of muses can be changed from one 

language to another without destroying its sweetness” Dante 

Translation of a literary work as tasteless as a stewed strawberry” H de forest 

Smith 

Translation is melding with inspiration” Showmen 

Ideas can be translated but not the words and their associates” Sydney2 

 

“काव्य कला पर शब्द िीिा का शासन चलता ह ै और इसका शासन चाह े सीडमत हो या डनरंकुश; 

पररभाषा के अनसुार कडवता का अनवुाद असंभव ह.ै (रोमन याकोब्सन)3   

 

कडवता के अनुवाद में प्रश्न यही उिता ह ैडक क्या कडवता का अनवुाद संभव ह?ै इसकी पहली प्रडतडिया 

तो यही ह ैडक कडवता का अनुवाद होता आया ह ैऔर होता रहगेा। चूंडक कडवता जो पहले दशेज होती ह ै

वह अनवुाद के बाद वडैश्वक हो जाती ह।ै उसकी डचंता में पहले तो स्थानीय भाव ही होते हैं पर अनवुाद 

के बाद वह वडैश्वक पटल पर आ जाने के डलए तैयार हो जाती ह।ै उसमें वडैश्वकता के लक्षण आ जाते हैं। 

कडव के व्यडिगत भाव व्यडिगत न रहकर परेू डवश्व की धरोहर बन जाते हैं, ब्रटूस का चररत्र सभी 

धोखबेाजों का पयाचय हो जाता ह।ै तो शकुन्तला प्रेम का प्रतीक बन जाती ह।ै ऐसे में अनवुाद कैसे 

मौडलक हो सकता ह।ै  कडवता सावचभौम, मात्र व्यडिगत और बाह्य की अपेक्षा आतंररक और 

अडभव्यंजनात्मक होती ह ैतो वह सौन्दयच को अपन ेअन्दर से ही ग्रहण करती ह।ै िोचे सौन्दयाचनपु्राडणत 

कला सजृन में सहजज्ञान (सहजानभुडूत) को प्राथडमकता दतेे हैं। उनके अनसुार अडभव्यडि ही स्वतंत्रता 

ह।ै कला या काव्य अडभव्यडि का नाम हैं, और अडभव्यडि कला ह ैया काव्य ह,ै परन्त ुसाडहत्य नहीं। 

काव्य का अथच ह ैअडभव्यंजना। और अडभव्यंजना अडद्वतीय होती ह।ै अथाचत उसका दसूरा रूप नहीं हो 

सकता ह।ै शकुन्तला, इडलयाि, महाभारत, रामायण डजसके भी अनवुाद हुए हैं, व े अनवुाद न होकर 

दसूरी रचना ह।ै नरेंर कोहली रडचत महासमर महाभारत का एक नया रूप ह।ै  

कडवता के अनवुाद में सबसे बड़ी समस्या यही ह ैडक उसे मौडलक सजृन नहीं माना जाता ह।ै इसे दोयम 

दज ेका काम माना जाता ह।ै  और इस दोयम दज ेके काम में अनवुादक को तीन भडूमकाओ ंका डनवाचह 

करना होता ह।ै उसे भाषाडवद, आलोचक और रचनाकार तीनों की भडूमका से होकर गजुरना होता ह।ै 

भाषा की जमीन जलवाय ुके अनसुार वह बीज प्रडतरोडपत करता ह ैऔर रचनाकार के रूप में संवारता ह,ै 

तभी वह अनडूदत कृडत के रूप में प्रस्फुडटत होता ह।ै  वास्तव में सजृनात्मक अनवुाद सजचनात्मक प्रडिया 

ह ै डजसके अनवुाद स्रोत पाि के मलू पाि को लक्ष्य पाि के सहपाि के रूप में प्रडतबद् ह ैताडक वह 

अनडूदत पाि का प्रडतहास बन सके।  इसी सन्दभच में प्रख्यात अनवुादश्ास्त्री फ्रॉस्ट ने साडहडत्यक कृडत के 

अनवुाद को डविेषण न कहकर एक प्रकार की व्याख्या कहा ह।ै इस धारणा के अनसुार सच्ची कडवता 

अनवुाद का प्रडतरोध करती ह।ै  और रॉबटच फ्रॉस्ट के बहाने से ही इस धारणा के समथचक कहते हैं डक 

कडवता का अनवुाद करते समय जो कुछ अनडूदत नहीं हो पाता ह ैवही कडवता होती ह।ै   

वहीं कडवता अपना रसायन जीवन की वस्तपुरकता से पाती ह।ै जीवन का अथच केवल मानवीय जीवन न 

होकर बहुत कुछ छुए और अनछुए रश्य भी होते ह,ै अथाचत उसमें चीज़ें, प्रकृडत  और ब्रह्माण्ि होती हैं 

जो जीवन से सम्बडन्धत हैं। जीवन में कई चमत्काररक भी ब्योरे होते हैं: कडवता संसार की इस अदु्भत 

और डनरंतर बढ़ती पदाथचमयता से ही अपने डवडशष्ट संयोजन पाती और गढ़ती ह।ै ऐसे में क्या अनवुादक 

इस डवडशष्ट संयोजन को दसूरी भाषा में गढ़ने में सफल हो पाएगा? क्या वह उस डवडशष्ट लय, ध्वडन और 

संयोजन को दसूरी भाषा में प्रकट कर पाएगा? गटेे न ेएक बार कहा था ‚एक कलाकृडत में कथ्य समझना 

सबसे आसान ह,ै अथच अडधक कडिन ह ैऔर डशकप समझना सबसे कडिन ह ैऔर सबसे कम उसे ग्रहण 

कर पाते हैं।‛ तो जब पािक ही उसे ग्रहण नहीं कर पाते हैं, तो अनवुादक कैसे इस डशकप को ग्रहण 

2 . http://www.k-

international.com/

blog/quotes-for-

international-

translation-day/ 
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करेगा? कई बार डवषय और अथच के बीच अतंर कई बार गहरा अतंराल होता ह ै– यह अतंराल डशकप पैदा 

करता ह,ै इसी अन्तराल से एक रचनात्मक तनाव उत्पन्न होता ह ैतो क्या अनवुादक इस तनाव को पकड़ 

पाता ह?ै आडखर अनवुादक इस तनाव को अपने शब्दों में कैसे लाएगा?   

अनवुाद को वाकटर बेंजाडमन ने साडहत्य का परवती जीवन कहा ह,ै शायद उन्होंने यह बहुत ही सोच समझ 

कर कहा होगा क्योंडक कडवता के अनवुाद में अनवुादक एक अनदखे े संसार का अनवुाद करता ह।ै वह 

दडैहक अनवुाद न कर आडत्मक अनवुाद अडधक करता ह।ै  

कडवता का अनवुाद कई प्रकार की जडटलताओ ंऔर अतंद्वदंों से भरा हुआ होता ह।ै यह नवीनता डलए हुए 

भी होता ह ैऔर परुातनता भी। उसमें स्रोत भाषा के प्रडत मैत्री भाव होता ह।ै कडवता के अनवुाद का अथच 

होता ह ैदसूरे की ज़मीन की फसल को अपने यहााँ उगाना। उसे लक्ष्य भाषा की आबोहवा और जलवाय ुके 

अनसुार ही पकलडवत करना और उसे मलू रूप में रहने देते हुए नया रूप दनेा। यह करना कभी कभी 

अनवुादक के डलए बहुत ही जडटल हो जाता ह।ै पर अनवुादक कडवता के प्रभाव और स्वभाव दोनों का ही 

अनवुाद करने में सफल रहते हैं। अब कडवता का अनवुाद दडैहक अनकृुडत हो या आतंररक प्रडतडिया, य े

प्रश्न बहुत ही जडटल हैं।  चूंडक कडवता का अनवुाद स्थलूता से सकू्ष्मता की यात्रा होता ह ैतो उसे सम्पणूचता 

के प्रश्न को भी खदु में समाडहत करना होता ह।ै वह एकांगी नहीं होना चाडहए। काव्यानवुादक को भाडषक 

स्तर पर स्वछंदता और व्यंजना के स्तर पर एकडनष्ठता का आचरण करना चाडहए। उसे कृडत की आत्मा को 

स्पशच करना चाडहए। कडवता के अनवुाद में कृडत की यथातथ्यता को बनाए रखना बहुत ही आवश्यक होता 

ह।ै कडवता में शब्दों के आरपार कुछ खोजने की बेचैनी होती ह,ै कभी कभी कथ्य कुछ नहीं या नहीं के 

बराबर होता ह ैतो उस कथ्य को खोजने की उत्सकुता होती ह।ै कडवता के तेवर को समझना होता ह।ै कडवता 

के अनवुाद में प्रश्न कथ्य का नहीं होता ह,ै वह मलू भाषा की पणूच कथन भडंगमा को अनवुाद में बााँधने जसैा 

होता ह ैऔर यही अनवुादक की कसौटी होती ह।ै कडवता में जो गयेता होती ह,ै उसका अनवुाद करने में 

अनवुादक को कडिनाई होती ह।ै  

काव्यानवुाद में वसेै तो कई प्रकार की कडिनाइयााँ आती हैं, पर कुछ कडिनाइयां डनम्न हैं: 

 स्रोत भाषा के शब्द बहुधा कुछ डवशेष अथच डलए होते हैं और उनके डलए स्रोत भाषा में समतकुय 

शब्द डमलना कडिन होता ह।ै व ेएक संस्कृडत और सन्दभच को खदु में समटेे हुए होते हैं।  

 अलंकार डबम्ब और प्रतीकों का अनवुाद  

 छंदों और लय का अनवुाद  

 सांस्कृडतक प्रसंगों और सन्दभों का अनवुाद 

 डमथकों का अनवुाद 

 कडव के व्यडिगत पवूाचग्रह और उनकी शलैी  

 कोई भी रचना एक डवडशष्ट मनोदशा और मनोडस्थडत में ही डलखी जाती है, अत: उसकी इस 

मनोडस्थडत को समझ पाना भी एक जडटल कायच ह।ै  

 अगर तत्व की बात करे तो हर भाषा के अपने  तत्व और सौन्दयच होते हैं  

 काव्य की अथच रचना भी इसे अनदू्य बना दतेी ह ै

 

एक सफल अनवुादक वही होता ह ैजो इन कडिनाइयों से परे पाकर कडवता को लक्ष्य भाषा में ला सके। यह 

सफलता खयैाम की रुबाइयों के अनवुाद में पररलडक्षत होती ह,ै डजन्हें समय समय पर श्री हररवशंराय बच्चन 

सडहत कई कडवयों ने डकया है. इसी प्रकार पाब्लो नेरुदा की माच ूडपच्च ूके डशखर एव ंशेक्सडपयर के कई 

नाटकों में भी समतुकयता का यह सफल स्तर डदखलाई दतेा ह.ै 

 


