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प्रस्तावना- 

 शिक्षा का अर्थ केवल साक्षर होना नही ह।ै बशकक शिक्षा का वास्तशवक अर्थ ह ैबालक को प्रशिक्षण 

दनेा ह ैशिक्षा का उच्च स्तर पर प्रबन्ध शकया जाना चाशहये आज के समय शिक्षा संस्र्ानों का उद्देश्य छात्रों को 

मात्र परीक्षा पास कराना ह ैशजससे छात्रों का शवकास नही हो पाता ह ैशकसी भी राष्ट्र व समाज के शवकास का 

सवाथशधक महत्वपणूथ साधन शिक्षा ह,ै मानव द्वारा उपलब्ध संसाधनों का उपयोग कर शवकास का मागथ प्रिस्त 

शकया जाता ह ैशिक्षा के द्वारा मानव को सही ज्ञान प्रदान शकया जाता ह ैशक संसाधनों का उपयोग शकस प्रकार, 

समय पर करना ह ैऔर कोन सा संसाधन शकस कायथ के शलये उपयोगी ह ैएक शिशक्षत व्यशि अपने पररवार, 

समाज और दिे को गौरांशवत करता ह।ै  

उत्तर प्रदिे राज्य में शवशभन्न प्रकार की जाशतयााँ शनवास करती ह।ै उन्हीं में से एक ह ैसहररया यह 

जनजाशत आशदवासी की श्रेणी में आती ह ैऔर अनुसशूचत जाशत का दजाथ प्राप्त ह।ै सहररया कोलररयन पररवार 

की जनजाशत ह।ै फारसी भाषा में सहर का अर्थ ह ैजंगल। चूशंक यह लोग जंगलों में शनवस करते हैं इसशलए इन्हें 

सहररया जनजाशत कहा जाता ह।ै सहररया परुुष धोती, रंगीन कमीज और साफा पहनत ेहैं जबशक मशहलाए ं

लहाँगा, घाघरा, सलकूा पहनत ेहैं। सहररया जनजाशत के लोग िारीररक स्वच्छता पर ज्यादा ध्यान नहीं दतेे हैं। 

सहररया जनजाशत समतल मदैान में समहू में रहते हैं। इसकी बसाहट एक शविेष प्रकार की होती है, शजसे 

सहराना कहा जाता ह।ै सहाररया जनजाशत में पाररवाररक इकाई कुटुम्ब कहलाती ह।ै सहररया जनजाशत की 

अर्थव्यवस्र्ा का आधार कृशष, मजदरूी, वन उपज, संग्रह ह।ै यह लोग जड़ी बूटी की पहचान करने में शनपणु 

होते हैं। सहररया जनजाशत का धमथ में अटूट शवश्वास होता ह।ै इनमें शहन्द ूदवेी-दवेताओ ंकी पजूा व्यापक रूप 

से की जाती ह।ै सहररया जनजाशत के लोग शहन्द ूपवथ, होली, दीपावली, दिहरा प्रमखु रूप से मनाते हैं। यह 

जनजाशत जाद-ूटोना, भतूपे्रत आत्मा में शवश्वास करती ह।ै सहररयाओ ंकी अपनी कला और संस्कृशत के शलए 

शवशिष्ट पहचान ह।ै इनमें गीत कर्ाएाँ पहशेलयााँ और कहावते लोक संस्कृशत की पररचायक ह।ै इस जनजाशत में 

कम मात्रा में बच्चे शिक्षा प्राप्त करते हैं क्योंशक इस जाशत में लोग कम पढ़े शलखे होत ेहैं और इस जाशत का 

शनवास शनशित नही होता ह।ै यह खानबदोि की तरह अपना जीवन व्यतीत करते ह।ै इसी कारण इनके बच्चों 

को शनयशमत रूप से शिक्षा प्राप्त नहीं हो पाती ह।ै सरकार लगातार प्रयास कर रही ह ैऔर अनेक छात्रावास 

उपलब्ध करा रही ह ैशक सहररया जनजातीय छात्र इनमें रहकर शिक्षा प्राप्त कर सके और अपना, समाज का 

शवकास कर सके और शवकास की मखु्य धारा में िाशमल हो सके। सरकार न ेसहररया जनजाशत के शलए आशदम 

जाशत ककयाण शवभाग की स्र्ापना की ह ैशजसका मखु्य उद्देश्य आशदवासी जनजाशत लोगों की शिक्षा सरुक्षा 

रोजगार सामाशजक शवकास की शदिा में कायथ करना ह।ै 

 

 

उत्तर प्रदेश के बुन्देलखण्ड के्षत्र में सहररया जनजातीय माध्यममक स्तरीय 

मवद्यामथियों की व्यावसामयक अमिरूमि के सन्दिि में अध्ययन 

िोध शनदिेक        िोधार्ी 

प्रो0 शैलजा गुप्ता                      अमनल कुमार 

मविागाध्यक्ष        (शिक्षािास्त्र) 

शिक्षक शिक्षा शवभाग 

दयानन्द वशैदक कॉलेज, उरई, शजला-जालौन (उ0प्र0) 
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समस्या की उत्पमत्त- 

शकसी भी समाज राज्य दिे की प्रगशत का आधार शिक्षा होती ह ैऔर सरकार का प्रमखु उद्देश्य प्रत्येक बालक/बाशलका 

को शिक्षा प्रदान करना ह।ै शिक्षा को अशधकार अशधशनयम 2010 के अनुसार प्रत्येक छात्र/छात्रा अशनवायथ शनिकुक शिक्षा और शमड-

डे-मील, डेªस, शिक्षण सामग्री और अन्य चीजें उपलब्ध कराना ह।ै यशद छात्र को शिक्षा की आवश्यक चीजें प्राप्त नहीं होती ह ैतो 

वह शिक्षा से दरू हो जाता ह।ै 

व्यशि और समाज दिे को शवकास के शलए शिक्षा सबसे महत्वपणूथ साधन ह।ै शिक्षा के द्वारा बालकों का सवाांगीण शवकास 

शकया जा सकता ह।ै शिक्षा के द्वारा ही समाज में चतेना जागरूकता आती ह।ै शिक्षा ही एकमात्र साधन ह ै शजसके द्वारा सभी 

छात्र/छात्राओ ंको नवीन ज्ञान से जोड़कर सफल बनाया जा सकता ह।ै अध्यापक का कतथव्य ह ैशक वह अपने सभी छात्रों को समानान्तर 

से शिशक्षत करे और सही मागथदिथन दकेर उसके भशवष्ट्य को उज्ज्वल बनाये। हमारे दिे को स्वतन्त्र हुए 75 साल हो गये ह ैऔर भारत 

सरकार द्वारा प्रत्येक नागररकों को शिक्षा प्रदान करने के शलए अनके आयोग समीशतयों का गठन शकया गया ह ैऔर सरकार अनके 

योजनायें शिक्षा में शवकास के शलए शनरंतर चला रही ह ैपरन्तु क्या कारण ह ैशक आज के समय में भी सहररया जनजाशत के लोग कम 

मात्रा में शिशक्षत ह।ै सहररया जनजाशत सामाशजक दृशष्ट से अत्यन्त शपछड़े ह ैऔर जीवन स्तर में प्राचीन परम्पराओ ंआशदम प्रवशृत 

शवद्यमान ह।ै िैशक्षक स्वास््य, आवास का पणूथतः अभाव ह।ै इस जनजाशत के लोग खानाबदोि जीवन व्यतीत करते हैं। सहररया 

जनजाशत में अपनी शनजी बोली संस्कृशत इशतहास का अभाव ह।ै ये जनजाशत प्रायः अपन ेसमदुाय को शनम्न जाशत का मानकर दसूरे 

समदुाय से अलग रहना पसंद करते हैं। सहररया जनजाशत के लोगों का मखु्य भोजन ज्वार, मक्का, गहे ाँ, बाजरा ह।ै यह जनजाशत 

महुआ को उबालकर खान ेके िौकीन होत ेहैं। यह जनजाशत मांस, मछली, मगुी, अण्डा या शिकार शकये जानवर का मांस भी खाते 

हैं। धमू्रपान के शलए बीड़ी का प्रयोग करत ेहैं। प्राकृशतक रूप से प्राप्त कंदमलू फल हरी पत्ती खाने का सहररया जनजाशत का सबसे शप्रय 

िौक ह।ै वनस्पशत का ज्ञान प्रत्येक सहररया को शवरासत में शमला ह।ै सहररया जनजाशत के लोगों का जीवन अत्यन्त साधारण ह ैऔर 

भौशतक साधनों का आभाव ह।ै सन्तुशलत भोजन की कमी और िारीररक स्वच्छता के अभाव के कारण शवशभन्न बीमाररयों व रोगों 

से ग्रस्त रहते हैं। अन्ध शवश्वास और जाद-ूटोना के कारण डॉक्टरी शचशकत्सा (इलाज) के अभाव में अकाल मतृ्य ुभी हो जाती ह।ै वह 

शवकास की मखु्य धारा में िाशमल नहीं हो पा रह ेह।ै उन्हें रहने के शलए मकान रोजगार शिक्षा के साधन प्राप्त नहीं हो रह ेह।ै सरकार 

सरकारी नौकरी में शिक्षा से आरक्षण प्रदान कर रही ह ैशफर भी सहररया जनजाशत के लोगों का शवकास तजेी से नहीं हो पा रहा ह।ै 

अध्ययन की आवश्यकता और महत्व - 

 आज दिे को आजाद हुए 75 साल हो गये ह।ै भारत सरकार ने प्रत्येक नागररक को शिशक्षत रोजगार पदक बनाने के शलए 

अनेक आशर्थक सशमशतयााँ बनायी ह ैशजससे शिक्षा जनजन तक पहुाँच रही ह।ै प्रत्येक वगथ लाभ प्राप्त कर रहा ह ैऔर दिे वतथमान प्राप्त 

कर रहा ह।ै परन्त ुआज की सहररया जनजाशत के लोग शिक्षा के प्रशत, रोजगार के प्रशत जागरूक नहीं ह।ै यही कारण ह ै शक इस 

जनजाशत का शवकास नहीं हो पा रहा ह।ै सहररया जनजाशत के लोगों तक शिक्षा स्वास््य सेवाओ ंका पहुाँचाना आज भी एक कशठन 

चनुौती ह,ै क्योंशक सहररया जनजाशत एक आशदम जनजाशत ह।ै कुपोषण आज भी बेहद गम्भीर चनुौती ह ैऔर सहाररया जनजाशत 

इससे ग्रस्त हाल के वषों में सरकार ने गरै सरकारी संगठनों के सार् शमलकर सहररया जनजाशत बहुकय गावंों में शिक्षा कुपोषण शनदान 

और स्वास््य सम्बन्धी मसलों पर बेहतर कायथ करने का प्रयास शकया ह ैऔर यह प्रयास वतथमान समय में भी शनरन्तर जारी ह।ै इसशलए 

िोधार्ी ने सहररया जनजाशत को शिशक्षत करने व्यावसाशयक (रोजगार) के प्रशत जागरूकत करने और समाज की मखु्य धारा से जोड़ा 

जाये शजससे सहररया समाज सफल होगा। 

सम्बमन्ित शोि सामहत्य का सवेक्षण - 

 समस्या चयन के बाद मनोवैज्ञाशनक अनुसंधान कताथ समस्या के गहन अध्ययन के शलये सम्बशन्धत साशहत्य का सवेक्षण 

करता ह।ै सम्बशन्धत साशहत्य के सवथक्षण में वह समस्या से सम्बशन्धत िोध कायथ पसु्तके शवशभन्न प्रकार के िोध पत्र, पशत्रकाएंे े का 
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अध्ययन करके अपनी िोध समस्या के सम्बन्ध में जानकारी एकत्र करता ह ैसम्बशन्धत साशहत्य सवेक्षण के अनेक स्त्रोत ह ैशजसमें 

समस्या से सम्बशन्धत जानकारी प्राप्त होती ह।ै 

जैसे - 

 िोध पशुस्तके, िोध पत्र पशत्रकाऐ,ं मनोवैज्ञाशनक ररव्य,ू संदभथ पसु्तकें , प्रकाशित प्रबन्ध, लघ ुपशुस्तकाए,ं कम््यटूर सामग्री, 

इन्टरनटे, समाचार पत्र आशद उि शवशे्लषण के आधार पर यह जानना आवश्यक ह।ै 

1. िारद्वाज, एस.बी.एल. (1984)- उत्तर प्रदिे के उच्च माध्यशमक स्तर के शवद्यालयों के छात्रों की व्यावसाशयक रूशचयों 

का अध्ययन शकया गया और पाया शक - 

 बालक और बाशलकाओ ंने उच्च स्तर पर पीशढ़गत सामाशजक, वैज्ञाशनक एवं शवषय सम्बन्धी शवषय में रूशच शदखाई तर्ा 

न्यनूतम स्तर पर यांशत्रक, व्यापाररक शवषयों में रूशच शदखाई। 

 बालक और बाशलकाओ ंने मध्यम स्तर पर बाहरी शवषय में रूशच शदखाई। 

2. मसिंह, एल. श्री मसिंह (1988)- सहररया जनजाशत के शकिोर बच्चों के िैशक्षक एवं व्यावसाशयक रूशच का अध्ययन शकया 

गया और पाया शक- 

 शकिोररयों की िशैक्षक अशभरूशच, व्यावसाशयक अशभरूशच अनुकूल नही र्ी। अध्ययन शवषय पाठ्यक्रम एक दसूरे से 

आपस में सीधे नहीं जड़ेु रे्। 

 साशहत्य, वाशणज्य, सौन्दयथ, कृशष व्यवसाय की रूशच समान र्ी। 

 बालकों में वजै्ञाशनक, रचनात्मक शवषय के पाठ्यक्रम एवं उनकी िशैक्षक रूशच महत्वपणूथ रूप से शभन्न र्ी। 

3. रेड्डी, आर.के. (1993)- इन्होंने कक्षा 9 एवं 10 के आशदवासी बच्चों पर रोजगार एवं अशभरूशच भाव के शवकास पर 

सामाशजक आशर्थक तर्ा िहरी ग्रामीण शभन्नता का अध्ययन शकया और पाया शक- 

 िहरी बच्चों के सन्दभथ में व्यावसाशयक चनुाव कराने वाले छात्रों के प्रशतित में वशृि उनके स्तर तक र्ी। 

 िहरी एवं उच्च सामाशजक आशर्थक समहू में वातावरण वास्तशवकता पायी गयी। 

 मध्य सामाशजक, शनम्न सामाशजक समहू व्यवसाय के सम्बन्ध में अशधक जानकारी रखता ह।ै 

4. िट्नागर, एि. (1997)- इन्होंने शकिोररयों के व्यवसाय चनुाव एवं उन्हें प्रभाशवत करन ेवाल ेकारकों का अध्ययन शकया 

और पाया शक- 

 शकिोररयों के व्यवसाय पसन्द शभन्न-शभन्न रे्। 

 इन शकिोररयों में मात्र 10प्रशतित ही नौकरी में रूशच रखती ह।ै 

 िहरी और ग्रामीण शकिोररयों में व्यवसाय रूशच एवं रोजगार में कोई महत्वपणूथ अन्तर नहीं पाया गया। 

5. जावेद, अब्दुल कुरैशी (1999)- ग्रामीण स्तर के माध्यशमक कला एवं शवज्ञान वगथ के छात्रों की व्यावसाशयक रूशच का 

अवलोकन शकया गया और पाया शक- 

 कला शवज्ञान के छात्रों ने कृशष, शिक्षण कायथ को पसन्द शकया। 

 कला शवज्ञान के छात्रों ने िारीररक शिक्षा एवं अन्य व्यवसाय को कम पसन्द शकया। 

 सभी छात्रों न ेसामाशजक व्यवसाय को न पसन्द शकया। 
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6. राकेश, मसिंह (1998)- इन्होंन ेमाध्यशमक स्तर के सहररया जनजाशत के छात्र एवं छात्राओ ंकी व्यावसाशयक वरीयताओ ं

का अध्ययन शकया और शनष्ट्कषथ पाया शक- 

 छात्र और छात्राओ ंने व्यापार को कम पसन्द शकया। 

 छात्रों ने न्याय प्रिासन क्षते्र अशधक पसन्द शकया। 

 छात्रों ने घरेल ूव्यवसाय को कम पसन्द शकया गया। 

 छात्राओ ंने अध्यापन कायथ क्षते्र को अशधक पसन्द शकया। 

7. शमाि, एस. (1994)- इन्होंने आशदवासी क्षते्र के बालक और बाशलकाओ ंकी व्यावसाशयक एवं िशैक्षक आकांक्षाओ ंका 

अध्ययन शकया और पाया शक- 

 आशदवासी बालक और बाशलकाओ ंकी व्यावसाशयक अशभरूशच में सार्थक अन्तर नहीं ह।ै 

 छात्र और छात्रा की पररवार सामाशजक, आशर्थक शस्र्शत का बाशलकाओ ंकी व्यावसाशयक आकांक्षा पर प्रभाव नहीं पड़ता 

ह।ै 

8. यादव, जे.एस. (1996)- इन्होंन ेमरैुना क्षेत्र के सहररया जनजाशत के छात्र-छात्राओ ंकी शवशभन्न रूशचयों का अध्ययन 

शकया और पाया शक- 

 मानशवकी शवज्ञान, कला, कृशष क्षेत्र में सार्थक अन्तर नहीं ह।ै 

 गहृशवज्ञान, फाइन आटथ में अन्तर पाया गया। 

 छात्राओ ंकी कृशष, घरेल ूकायथ में अशधक रूशच र्ी। 

9. डॉ0 मसिंह, प्रममला (2017)- प्रस्ततु िोध कायथ में रीवा शजल ेके उच्च माध्यशमक शवद्यालयों के िहरी, ग्रामीण शवद्याशर्थयों 

की बुशि एवं िैशक्षक उपलशब्ध में सहसम्बन्ध का अध्ययन शकया गया और पाया शक- 

 छात्र-छात्राओ ंकी बुशि एवं िैशक्षक उपलशब्ध में सार्थक अन्तर नहीं ह।ै 

 िहरी संस्कृशत, पषृ्ठभशूम, आशदवासी बहुकय क्षेत्र रहन-सहन शिक्षा के प्रशत अशभवशृत्त व जागरूकता में अन्तर का पररणाम 

ह।ै 

 

समस्या कथन - 

 उत्तर प्रदशे के बुन्दलेखण्ड क्षेत्र में सहररया जनजातीय माध्यममक स्तरीय मिद्यामथियों की व्यािसामयक अमिरूमि के सन्दिि 

में अध्ययन। 

शोि समस्या में प्रयकु्त शब्दों का मियात्मक पररिाषीकरण - 

1. सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तर के शवद्यार्ी 

2. सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तर के शवद्याशर्थयों की व्यावसाशयक अशभरूशच 
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1. सहररया जनजातीय माध्यममक स्तर के मवद्याथी 

सहररया जनजाशत उत्तर प्रदिे के शवशभन्न शजलों में पायी जाती ह।ै सहररया िब्द पारसी िब्द शजसका अर्थ ह ैजंगल। इस 

जाशत के लोग जंगल इलाके में रहते हैं। सहररया जनजाशत का क्षते्र समस्त उत्तर प्रदिे में फैला ह।ै यह जनजाशत शिकार, संचयन से 

अपनी जीशवका चलात ेहैं परन्तु अशधकांि सहररया जनजाशत मजदरूी, लोहापीट और अन्य कायों के द्वारा जीवनयापन करते हैं। इस 

जनजाशत में लोग मांस, मशदरा, मादक पदार्थ आशद का सेवन करते हैं। सहररया जनजाशत को उत्तर प्रदिे में अनुसशूचत जनजाशत का 

दजाथ शदया गया ह।ै इस जनजाशत में कम मात्रा में छात्र-छात्रायें शिक्षा प्राप्त करत ेह ैऔर सरकार इस जनजाशत के िैशक्षक, सामाशजक, 

आशर्थक शवकास के शलए अनेक योजनाएं चला रही ह ैशजससे यह जनजाशत शवकास करके समाज की मखु्य धारा से जड़ु सके और 

अपने समाज का शवकास कर सके। सहररया जनजाशत के मेधावी छात्रों को शिक्षा के क्षेत्र में आगे बढ़ाने के शलए सरकार अनेक प्रकार 

की योजनाएं छात्रवशृत्तयााँ सरकारी सहायता प्रदान कर रही ह।ै  

 

2. सहररया जनजातीय माध्यममक स्तर के मवद्यामथियों की व्यावसामयक अमिरूमि 

1- प्रस्तावना 

मनुष्ट्य के जीवन व्यवसाय का महत्वपणूथ स्र्ान ह।ै प्रत्येक व्यशि अपनी रूशच, योग्यता, क्षमता के अनुसार शकसी न शकसी 

व्यवसाय का चयन करता ह।ै कोई शकसान, वकील, डॉक्टर या टीचर बनना चाहता ह।ै शकसी शविेष व्यवसाय के प्रशत व्यशि की 

रूशच को व्यावसाशयक अशभरूशच कहते हैं।  

2- व्यावसामयक अमिरूमि का अथि- शकसी व्यशि की शजस कायथ में करन ेया अपनान ेको व्यावसाशयक अशभरूशच कहत ेहैं। 

व्यावसाशयक अशभरूशच में व्यशि की पसन्द और कायथ करने की क्षमता िाशमल ह।ै 

3- व्यावसामयक अमिरूमि की पररिाषा-  

व्यावसाशयक अशभरूशच वह मानशसक प्रवशृत्त ह ैजो व्यशि को शकसी शविेष प्रकार के कायथ या व्यवसाय की ओर आकशषथत 

करती ह ैऔर उसमें भाग लेन ेके शलए प्ररेरत करती ह।ै 

4- व्यावसामयक अमिरूमि की मवशेषताएिं 

1. व्यमक्तगत मिन्नता- प्रत्येक व्यशि की अशभरूशच अलग-अलग होती ह।ै शकसी को कला पसन्द ह ैतो शकसी को शवज्ञान 

या तकनीकी कायथ। 

2. अनुिव पर आिाररत- व्यशि के अनुभव, शिक्षा और वातावरण का उसकी व्यावसाशयक अशभरूशच पर प्रभाव पड़ता 

ह।ै 

3. पे्ररणा का स्रोत- व्यशि को कायथ करने के शलए मेहनत के सार् नई-नई चीजें सीखन ेके शलए प्रेररत करती ह।ै 

4. िमवष्य मनमािण में सहायक- व्यावसाशयक अशभरूशच व्यशि को अपने भशवष्ट्य के शलए सही कायथ क्षते्र चनुने में सहायता 

प्रदान करती ह।ै 

5- व्यावसामयक अमिरूमि के प्रकार 

1. तकनीकी अमिरूमि- शजन व्यशियों को मिीन, उपकरण, इलैक्रॉशनक्स और तकनीकी कायों में रूशच होती है, उनके कायथ क्षेत्र 

में तकनीकी अशभरूशच पायी जाती ह।ै  

उदा0-इजंीशनयर, इलेक्रीशियन और मैकेशनक। 
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2. सामामजक अमिरूमि- शजन व्यशियों को दसूरों की सहायता करना, लोगों से बातचीत करना और समाज की सेवा करना पसन्द 

होता ह।ै उनमें सामाशजक अशभरूशच होती ह।ै 

उदा0- शिक्षक, सामाशजक कायथकताथ और परमिथदाता। 

3. वैज्ञामनक अमिरूमि- शजन व्यशियों को प्रयोग करना, नई जानकारी प्राप्त करना और समस्याओ ंका समाधान वैज्ञाशनक तरीके 

से खोजना अच्छा लगता ह।ै उनमें वैज्ञाशनक अशभरूशच होती ह।ै 

उदा0- वैज्ञाशनक और अनुसंधानकताथ। 

4. कलात्मक अमिरूमि- शजन व्यशियों को शचत्रकारी, संगीत, नतृ्य, अशभनय और रचनात्मक कायों में रूशच होती हैं उनमें 

कलात्मक अशभरूशच पायी जाती ह।ै 

उदा0- शचत्रकार, कलाकार और संगीतकार। 

मवद्यामथियों की व्यावसामयक अमिरूमि का अध्ययन 

शवद्याशर्थयों की व्यावसाशयक अशभरूशच का अध्ययन शिक्षा के क्षेत्र में शविेष महत्व रखता ह।ै शकिोरावस्र्ा में शवद्यार्ी 

अपने भशवष्ट्य के व्यवसाय पर शवचार करता ह ैऔर उन्हें उशचत मागथदिथन की आवश्यकता होती ह।ै शिक्षक शवद्याशर्थयों की रूशचयों 

को जानकर शवषयों, पाठ्यक्रम और व्यावसाशयक प्रशिक्षण के बारे मंे ेजानकारी प्रदान करता ह।ै इन शवशधयों के माध्यम से 

शवद्याशर्थयों की व्यावसाशयक अशभरूशच को समझा जा सकता हैं और छात्र के व्यवसाय में चयन, योग्यता, कौिल को अवसर दनेा 

चाशहए। इसशलए शवद्याशर्थयों की व्यवसाशयक अशभरूशच को पहचानना और उसका शवकास करना। शिक्षा व्यवस्र्ा का एक महत्वपणूथ 

उद्देश्य होना चाशहए। 

अध्ययन के उदे्दश्य - 

1. उत्तर प्रदिे के बुन्दलेखण्ड क्षेत्र में सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय छात्र एवं छात्राआं की व्यावसाशयक अशभरूशच 

का तलुनात्मक अध्ययन करना। 

पररकल्पना- 

1. उत्तर प्रदिे के बुन्दलेखण्ड क्षेत्र में सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय छात्र एवं छात्राओ ंकी व्यावसाशयक अशभरूशच 

में सार्थक अन्तर नहीं ह।ै 

अध्ययन के िर - 

1. उत्तर प्रदिे के बुन्दलेखण्ड क्षेत्र के सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय शवद्यार्ी। 

2. उत्तर प्रदिे के बुन्दलेखण्ड क्षेत्र के सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय शवद्याशर्थयों की व्यावसाशयक अशभरूशच। 

अध्ययन के उपकरण - 

1. सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय शवद्याशर्थयों की व्यावसाशयक अशभरूशच मापन हते ुउपकरण: S.P. Kulshrestha, 

Vocational Interest Record. 

2. सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय शवद्याशर्थयों की व्यावसाशयक अशभरूशच मापन हतेु उपकरण: D.N. Shrivastav 

or Prof. Vanshal, Vocational Interest Record. 

शोि मवमि - 

http://www.transframe.in/


TRANSFRAME / VOLUME 11 ISSUE 3 / JAN-FEB 2026                                          ISSN 2455-0310 

  

 

24 
 
TF 11 (3) pp. 18-25 ©TRANSFRAME         www.transframe.in 

 

प्रस्तुत िोध कायथ में वणाथत्मक िोध की सवेक्षण शवशध का प्रयोग शकया जायेगा। 

प्रयुक्त सािंमययकीय मवमि - 

 प्रस्तुत िोध कायथ में ऑकडों की प्रकृशत के आधार पर टी-टेस्ट शवशध का प्रयोग शकया गया ह।ै 

न्यादशि - 

 प्रस्तुत िोध कायथ में उत्तर प्रदिे के बुन्दलेखण्ड क्षते्र के सहररया जनजातीय माध्यशमक स्तरीय शवद्याशर्थयों को िाशमल 

शकया जायगेा। िोध कायथ में 300 छात्र और 300 छात्रायें न्यादिथ के रूप में िाशमल शकये जायेगें। 

प्रदत्त आिंकड़ों का मवशे्लषण एविं व्यायया - 

Gender N Mean r df Significant 

Label  

0.05 

P. Value Result 

Boys 300 150.88 
0.0471 598 0.05 0.4163 

Null 

Reject Girls 300 149.69 

 

व्यायया - 

 उत्तर प्रदिे के बुन्दलेखण्ड क्षेत्र में सहररया जनजाशत माध्यशमक स्तर के छात्र-छात्राओ ंकी व्यावसाशयक अशभरूशचयों के 

बीच सम्बन्ध का परीक्षण सहसम्बन्ध गणुांक के माध्यम से शकया गया। शवशे्लषण से प्राप्त सहसम्बन्ध गणुांक (r) = 0.0471 पाया 

गया, जो अत्यन्त कमजोर सकारात्मक सम्बन्ध को दिाथता ह।ै 

ग्रपु (X)  के छात्रों का औसत स्कोर 150.8833 तर्ा ग्रपु (Y)  छात्राओ ंका औसत स्कोर 149.6933 प्राप्त हुआ, जो 

दोनों समहूों के बीच बहतु कम अन्तर दिाथता ह।ै (r) = 0.0471 का मान अत्यशधक नगण्य ह ैशजसका अर्थ ह ैशक छात्र और छात्राओ ं

की व्यावसाशयक अशभरूशचयों के बीच लगभग कोई अर्थपणूथ सम्बन्ध नहीं ह।ै चूंशक सहसम्बन्ध गणुाकं बहतु कम ह ैइसशलए यह 

सम्बन्ध सांशख्यकीय रूप से सार्थक नहीं माना जा सकता। अतः िनू्य पररककपना (H0) को अस्वीकार नहीं शकया जा सकता और 

वैकशकपक पररककपना (H1) अस्वीकार कर शदया जाता ह।ै 

मनष्कषि - 

 बुन्दलेखण्ड क्षेत्र के सहररया जनजाशत माध्यशमक स्तर के छात्र-छात्राओ ं की व्यावसाशयक अशभरूशचयों के बीच 

सांशख्यकीय रूप से कोई सार्थक नहीं पाया गया। दोनों समहूों की व्यावसाशयक अशभरूशचयां लगभग स्वतंत्र ह।ै यह पररणाम दिाथता 

ह ैशक सहररया जनजाशत के छात्र और छात्राओ ंकी व्यावसाशयक अशभरूशच एक-दसूरे से सम्बशन्धत नहीं ह।ै वे अपनी रूशचयों का 

चयन अलग-अलग तरीके से करत ेहैं। इसकी बजह शवशभन्न सामाशजक अपेक्षाए ंलैंशगक भशूमकाए ंपररवाररक प्रभाव उपलब्ध कैररयर 

शवककप की जानकारी और रूझान हो सकत ेहैं। 
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