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 सशुीला टाकभौरे के कथा सािह1य म4 
पा67 क8 सामािजक उपादेयता 
 

 

 

शोध सार  

सािह%य और समाज वा-तव म/ अ1यो1याि3त ह4। अतः सामािजक 8यव-था म/ बदलाव लाने का 

बह?त बड़ा दािय%व सािह%य पर भी ह।ै डॉ. िशवकुमार िम3 के अनसुार, ‘सािह%य और कलाओ ंम/ 

सामािजक जीवन न तो यथावत ्Oितिबंिबत होता ह।ै रचनाकार उसे सीधे-सपाट Uप म/ Vहण ही 

करता ह।ै रचनाकार यिद एक -तर पर समाज से Oभािवत होता ह।ै तो दसूरे -तर पर उसे Oभािवत 

भी करता ह,ै उसे एक नया Uप भी दतेा ह।ै’ अथा[त बदलते कालच\ के साथ तथा बदली ह?ई 

प^रि-थितय_ के अनसुार जीवन, समाज और सािह%य एक दसूरे से Oभािवत ह?ए िबना नह` रह 

सकते। मानव जीवन के aिच प^रवत[न के साथ-साथ यगु धारा भी नई करवट लेती ह।ै सािह%य कc 

गित अबाध रहती ह।ै वह तो अिवरल बहता ह ैऔर साथ चलती ह ैलेखनी, कलाकार कc eिf 

तथा संवेदनशीलता, उसे अपने प^रवेश के Oित जागaक एवं सजग बनाती ह।ै रचनाकार कc अपनी 

संवेदनशीलता, सजृन hमता, कiपना शिj के अनसुार उसे Oभावी बनाने का Oयास करती ह।ै 

 

भारतीय समाज म+ सिदय. से िचतंन, प5रवत7न और सधुार का दािय<व अिधकांशतः प@ुष. पर ही 

रहा ह।ै पर अब िFथित बदल चकुI ह,ै हमारा इितहास इस बात का साKी ह,ै िजसम+ ना5रय. कI 

कम7ठता, जागNकता एवं वीरता को गौरव गाथाएँ अंिकत हS। नारी चतेना का जो आंदोलन 

उVनीसवW शताXदी के उYराZ7 से आरंभ ह[आ उसका अब िवकिसत Nप \ि]गोचर हो रहा ह।ै   

‘‘सशुीला टाकभौरे ने अपनी कहािनय. म+ समसमाियक प5रवेश को दशा7या ह,ै िजसम+ जीवन कI 

कई िवसंगितयाँ, सामािजक और पा5रवा5रक यथाथ7 के साथ-साथ िविभVन bकार कI चतेना भी ह।ै 

सशुीला टाकभौरे के नारी पाc अकेलापन, अजनबीपन, कंुठा एवं संcास से जझू रह ेहS, िजनके 

समK आिथ7क, सामािजक और पा5रवा5रक चनुौितयां हS, जीवन का यथाथ7 और स<यता हS।’’1   
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एक सामािजक bाणी होने के नाते लेखक के िjया-कलाप, जीवन िवकास सभी कुछ समाज म+ 

रहकर तथा सामािजक lयवFथा से bभािवत होते हS। Fवतंcता bािm के बाद भारतीय समाज ने 

जातीय वगn के साथ ही आिथ7क वगn का भी िनमा7ण ह[आ, पा5रवा5रक ढांच ेम+ प5रवत7न आया ह।ै 

pी को संिवधान से सामािजक अिधकार िमलने के फलFव@प वह प@ुष के साथ सामािजक कायn 

म+ भाग लेने और नौकरी करने के कारण अपने प5रवार म+ आिथ7क सहयोग दनेे लगी अब उसकI 

िFथित घर और बाहर परंपरागत ढंग कI नहW रहW ह।ै  

‘‘डॉ. लvमीकांत वमा7 ने आधिुनकता को ताि<वक िनयमन नहW बिwक मानिसक \ि] Fवीकारा ह।ै 

इसी \ि]कोण कI पKधरता करते ह[ए डॉ. शंभनूाथ िसंह ने िलखा ह,ै आधिुनकता का बोध एक 

सामािजक जीवन बोध ह,ै जो समाज के ऐितहािसक िवकास jम के िविभVन आयाम. से जड़ुा 

होता ह।ै bाचीन काल के मwूय. म+ प5रवत7न के प5रणामFवNप आधिुनक बोध कI \ि] से नारी 

और प@ुष कI आिथ7क समता या नारी कI आ<मिनभ7रता ने वैवािहक समFया कI अिनवाय7ता को 

bz िचVह. के कटघरे म+ खड़ा कर िदया ह।ै जहाँ पारFप5रक िव{वास न हो, सखु-दःुख भावी 

\ि]कोण न हो, समप7ण और <याग न Fवीकारा जाता हो, वहाँ िववाह अथ7हीन रFम ही होगा।’’2  

सशुीला टाकभौरे ने बदलते प5रवेश म+ िन}न, िपछड़े गरीब, िनध7न, दिलत, प5रवार कI नारी पाc. 

कI ददु7शा को lय~ िकया ह।ै कहािनय. के नारी पाc गरीबी और आिथ7क िवषमता, अFप�ृयता, 

Fपधा7, छुआछूत को lय~ िकया ह।ै कथा सािह<यकार ने बह[त सी मनोवै�ािनक lयवFथाओ ंको 

bितिबंिबत कर समाज के यथाथ7 से प5रचय कराया ह।ै सशुीला टाकभौरे ने सामािजक िवसंगितय. 

को िविभVन कहािनय. के �ारा समाज म+ दिलत चतेना का िवकास िकया। िजससे ऐितहािसकता 

एवं मनोवै�ािनकता का सही सं�ेषण और िव�ेषण हो सके। 

सशुीला टाकभौरे ने मेरा बचपन नामक कहानी म+ समाज के अजनबी पन को दशा7या ह।ै जीवन का 

यथाथ7 और स<यता ह।ै लेिखका ने �ामीण समFयाओ ंको दशा7या ह।ै जीवन कI िवसंगितयाँ जो 

ब�चा पैदा होने पर प5रवार. म+ िदखलाई पड़ती हS। गरीब एवं अछूत. के ब�च. का पालन-पोषण, 

सवण7 एवं प5रवार. से अलग होता ह।ै उनकI जीवनशैली, �यार, खानपान, तौर-तरीका, संFकार, 

स�यता आम प5रवार. से िभVन होती ह।ै उसका कारण घर, प5रवार, सिुवधाएं एवं समFयाओ ंपर 

िनभ7र करता ह।ै अिधकांशतः प5रवार. म+ आिथ7क िवषमता के कारण bेम और अपनापन को दशा7या 

ह।ै  

‘‘िकसी गरीब अछूत के ब�च ेका पालन पोषण जैसा होता ह,ै उसी तरह मेरा पालन ह[आ। मS सखु 

वैभव के पालने म+ नहW झलूी। अिधकतर नानी ही हम+ संभालती थी। अभाव थे मगर bेम और 
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अपनापन भी था। पहली बार घटुना चलने पर, पहली बार पांव चलने पर, पहली बार बोलने पर 

मेरे िलए भी घर प5रवार म+ खशुी ह[ई थी। दो साल के बाद छोटा भाई मोहन आ गया था तब से मS 

नानी के पास ही अिधक रहW। मोहन के बाद कैलाश ह[आ लेिकन वह अिधक िदन जीिवत नहW 

रहा। उसके बाद कमल ह[आ। जब हम भखू से रोते, माँ नानी हम+ काली चाय के साथ रोटी िखला 

दतेी थW। कभी �यार से, कभी गFुसे से थपककर सलुा दतेी थW। इसी तरह खाते, खेलते, रोते हम बड़े 

होते रह।े’’3 

सशुीला टाकभौरे ने मेरा बचपन नामक कहानी म+ बचपन कI Fमिृतय. और संFमरण को दशा7या ह।ै 

अिधकतर bेम और अपनेपन का अभाव था। अछूत. के ब�च ेभखू से रोते थे। अपौि]क भोजन 

खाने को िमलता ह।ै प5रवार म+ पैसेगत lयवसाय से जो जीिवकोपाया आता था उसी से परेू प5रवार 

कI भखू कI अि�न शांत होती थी। लेिखका ने अपने भोगे ह[ए यथाथ7 से अवगत कराया ह।ै वत7मान 

समय म+ ऐसे बह[त से प5रवार ह।ै जो भखू के �ारा तड़पते हS और उनकI सभी आव�यकताओ ंकI 

पिूत7 नहW होती ह।ै िजससे जीवन कI गितिविधयाँ अथाह शि~ अथा सा�य bभािवत होता ह।ै 

कथाकार ने बचपन म+ बरुी मानिसकता और सामािजक बरेु lयवहार को दखेा ह।ै   

‘‘सशुीला टाकभौरे कI टूटता वहम नामक कहानी म+ िसिलया का च5रc िभVन जीवन कI 

िवसंगितय. से संबंिधत ह।ै िसिलया जीवन पय�त क] और यथाथ7 को भोगती रही। िसिलया का 

जीवन गरीबी भखुमरी कई bकार कI कंुठाओ ंसे �Fत था। िसिलया के जीवन म+ लाचारी द5र�ता 

सभी bकार के क] जीवन म+ lयाm थे। िसिलया के साथ आ<मिव{वास एवं आ<मबल था िजसके 

�ारा वह जी रही थी।’’4   

िसिलया अपने पैर. के पास कI जमीन दखेने लगी। सच बात थी, गाडरी मोहwले के िजस कुएँ से 

मालती ने पानी िनकालकर पीया था, वहाँ से 20-25 कदम पर ही मामा-मामी का घर था। िजसकI 

रFसी बाwटी और कुएँ को छूकर मालती ने अपिवc कर िदया था, वह औरत बक5रय. के रेबड़ 

पालती थी। गाडरी मोहwले के अिधकांश घर. म+ भेड़. एवं बक5रय. के पालने बेचने का lयवसाय 

िकया जाता था। गाडरी मोहwले से लगकर ही आठ-दस घर भंगी जाित के थे। िसिलया के मामा-

मामी यहW रहते थे। मालती सीिलया कI हम उ� थी मगर हौसल. म+ िनडरता बह[त �यादा थी। िजस 

काम को नहW करने कI नसीहत उसे दी जाए, उसी काम को करके वह खतरे का सामना करना 

चाहती थी। िसिलया गंभीर और सीधे-सरल Fवभाव कI आ�ाकारी लड़कI थी।   

इसी jम म+ िcशलू नामक कहानी म+ पाव7ती नामक नारी पाc कI कहानीकार ने अजनबीपन को 

दशा7या ह।ै ‘‘िदनभर अनेक िवचार मिFत{क म+ घमूते रह।े कहW कोई और छोर नहW िमला। िशव 
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और पाव7ती दोन. ही नाम ऐितहािसक, पौरािणक और प5रभािषक हS जो bेम, तपFया और \ढ़िन�य 

के bतीक के Nप म+ माने जाते हS। पाव7ती अपने िशव से दरू �य. रहना चाहती ह।ै रेण ूबार-बार इस 

बात पर िवचार करती रही। सबुह उसने मोिहनी के पापा को परूा Fव�न बताया, साथ ही इसका 

कारण जानने कI इ�छा भी जािहर कI। िकंत ुउनम+ कोई समाधान नहW िमल सका। दस बजे खाना 

खाकर मोिहनी के पापा ऑिफस चले गये। रेण ुका मन अपनी आंत5रक अंधेरी गफुाओ ंम+ भटकता 

रहा। चतेन, अध7 चतेन म+ पड़ी Fमिृतय. पर िवचार करता रहा। ना�ता बनाना, ब�च. को Fकूल 

भेजना, खाना बनाना, घर ठीक करना सभी काम करती ह[ई रेण ूखोई खोई, अशांत सी रही।’’5   

कहानीकार ने अनभुिूत के घरेे म+ पाव7ती नामक नारी पाc के अजनबीपन को दशा7या ह।ै उVह.ने 

जीवन को तपFया और \ढ़ िनि�ता<मक Nप म+ माना ह।ै इसके अलावा b<येक lयि~ के मन और 

मिFत{क म+ अित5र~ िवचार अंधेरे गफुाओ ंम+ मन और मिFत{क म+ भटकता रहता ह।ै मैिथलीशरण 

गmु ने भारत-भारतीय म+ कहा ह।ै मानव मौन नहW रहता। आप-आप से कहता और आप-आप को 

सनुता ह,ै कहानीकार ने अवगत कराया िकसी जाित का कोई lयि~ ह।ै उसके मन म+ बह[त सी 

घटनाओ ंएवं bसंग. म+ भटकता रहता ह ैजो उसकI जीवन कI मौिलकता ह।ै अध7 चतेन एवं चतेन, 

अचतेन ये जीवन कI Fमिृतयाँ हS। परोK एवं अपरोK Nप से जीवन को bभािवत करती हS। 
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