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'kCnksa dh nqfu;k ls fudky QSads gq, yksxksa 

dh dfork 

 

 

 
 

*lPpkbZ dh igpku dh ikuh lkQ jgs]* 

tks Hkh pkgs ij[k ys] tyk'k; ds ry dks]  

xgjkbZ dk Hkh Hksn fNikrs gSa dsoy 

tks tku&cw> xUnyk djA      

 &uhR'ks 

 Nn~e os"k esa vk;s Fks fQjds] ewy lEink ij dkcht gks x;sA 

uke phu O;fDr;ksa dks vius esa ipkdj viuh mudh] ihNs vkxs dh 

lkr leqnz ikj (:l) dh lkjh laLd`fr;ksa dks feVkdj] feykdj Lo;a 

esa vUreqZDr dj fy;kA ewy fuokfl;ksa dks f'k{kk ls oafpr dj] L=h] 

i'kq] tehu] /ku ,oa thou dks usLrkcwn dj iksi 'kkL= QSyk;kA  

 dHkh ;gk¡ dU¶;qf'k;l ,oa rkvks dh *gku* (/;ku) ijEijk ds 

dkj.k Kku ,oa foKku] lH;rk vkSj laLd`fr dk dsUnz FkkA muds 

f'k{kk dsUnzksa dks u"V fd;k uanksa dk ukyUnk tks nzfoM+ksa dk FkkA 

Ro"Vk ([kkrh ;k r{kd) dks ekj dj mlds Kku dsUnz dks u"V dj 

mlds thfor flj dye djus ds ckn u;k r{kf'kj (r{kf'kyk) 
fo'ofo|ky; cuk;k] Hkkst es?k tks dqUrh dk firk Fkk mldk Hkkst 

MkW- Jo.k dqekj  
lgk;d izk/;kid fgUnh 
t; ukjk;.k O;kl ;wfuoflZVh  
tksèkiqj 
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dsUnz tks foØef'kj (foØef'kyk) fo'ofo|ky; uke fn;kA fnr (lw;Z) 
dk vkSnUr iqjh fo'ofo|ky;] izkphu gku&fogku ds fo|kihB FksA 

mu ij vk;ksZa dh 'kd&;ou tkfr us czkgE.k ds :i esa {kf=; ds 

:i esa ,oa oS'; :i esa vUreqZDr dj fy;k tks ewyr% tkj] lSukifr] 

lSud ,oa O;kikjh oxZ FksA  

 ek'kZ ;k eaxy xzg (:l) tks vkdk'k ls vorfjr gSA LdkbFk 

(dSFkh) ;k dk;LFk fp=xqIr ds i`Foh ij vkxeu ls gkgkdkj ep 

x;k D;ksafd og ekLd yxkdj ujflag HksfM+;k] ojkgkorkj (ojkgfefgj 

;wukuh) dPNi vorkj (gSDlkl) ehukorkj (VksVse) vkfn :i 

cnydj ukVdh; :idksa ls] b{kqokd (e`nqy Hkk"kh) esa ,oa dM+drh 

(ijl) ok.kh esa f}t fp=xqIr mn~?kks"k.kk djrk gS & 

 eSa rqEgsa ;eyksd ys tkus vk;k gw¡A /kjrh (HkkHkh) dk vkneh 

cksyk D;ksa\ rc ;eu&jkt cksyk & rqeus cgqr iki fd;s gSa\ vksj 

;ou&jkt fp=xqIr /kjrh ds vkneh dks dkSM+s cjlkus 'kq: dj nsrk 

gSA dgrk gS esa bls ;e yksd ys tk jgk gw¡A blds vkrad ls lEiw.kZ 

i`Foh ij ;ou jkt dk igjk gks x;kA tc bPNk gksrh pkj&ik¡p 

dkys oL=ksa esa fliy lkj vkrs] tks Hkh NksVk cM+k feyrk mldks 

x:M+ jkt ds eq[k esa /kdsy nsrsA mlds 'kklu esa izfrfnu X;kjg 

O;fDR;ksa dh uj cfy ysrk FkkA og *jDrcht* Fkk mlus Red Indian 

(bUnz) *jDr cht* loZ= viuh larfr ds :i esa QSyk fn;sA mlus 

;gk¡ ds ewy fuoklh vkEch&vEcs ek¡] uanksa dk oa'k (ukx ;k 

es?k&Xokyksa) dk jktoa'k] d`".k (jke] ;k cqn~/k) ds xksj[kukFk (Xoky) 

dh Kku (gku)& izd`fr fo|k ij d`f=e Lokaxksa }kjk (uhfr 
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lke&nke&n.M&Hksn) nsork cu x;kA ckgj ls vfrfFk fons'kh 

(vkReh; tuksa) dks lnk ijEijk :i esa cqykdj ;gkW ds yksxksa dks 

iapky (iap nsork) dwV&vkns'k nsrk& n]n]nA  

mldk vFkZ xqIrdky esa xqIr FkkA vfrfFk nsorkvksa ds fy, n 

dk vFkZ Fkk n;k djks] nwljk n ls vk'k; mUgsa] Hkwfe] L=h ,oa /ku 

dk nku djks rFkk ;gkW ds ewy fuokfl;ksa ds fy, nSR;ksa (lw;ksa ;k 

dykds;ksa) dk neu djksA nkl gkFk tksM+s th th th dk eU=kspkj 

djus yxkA vkt ogh fp=xqIr ld&lsuk nsork f}t gS& 

 *og iSnk gqvk Fkk rc euq"; FkkA* 

 dqN Hkh ugha Fkk mlds ikl@ekFks ij vgadkj dk d`f=e oSfnd 

fryd@u 'kjhj ij fdlh Js"rk dk tusmA u flj ij fdlh *lkgsc 

xzaFkh dh ixM+h*@u ccZj vkfne dky dh i'kqrk dk [kruk@u xys 

esa yVdk] fdlh dh foo'krk dk ØkWl@og euq"; Fkk@ fujk dksjk 

euq";@og ugha tkurk Fkk@dksbZ /keZ@o.kZ@tkfr@Hkk"kk vkSj foHksn 

vc mls lh[kuh Fkh ekuork] euq"; gksus dk lgh vFkZ fdUrq lh[k 

x;k uj fi'kkp nso ds y{k.kA**1 

 v/;kRe ds uke ij *czgzk tkj nq:LFk* (tj FkzqL=) ds czgzk 

okfn;ksa us czgzk (Kku) dks v)Sr] )Sr] 'kq))sr] fof'k"V )sr ,oa 

)Srk)sr vkfn QSykdj Kku foKku cq) ijEijk dks iq";fe= 

(jDrcht) us for.Mkokn QSyk;kA  

vkBoha lnh ds xksM+ lkgc 'kadj us bl czgEkk dks u;k :i fn;kA 

jkeeuksgj yksfg;k ds 'kCnksa esa & 
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*bl fo/k esa o.kZ O;oLFkk esa iwjk tdM+ko deksos'k iwjh rjg cuk 

jgkA fuxqZ.k lR; vkSj lxq.k lR; ds chp ,d vn~Hkqr vUrj Li"V 

djds Hkxoku 'kadj us vk/;kfRedrk dh maph mM+ku ds lkFk] diVh 

lkekftd O;oLFkk dk esy cSBkus ds fy, ,d nk'kZfud vk/kkj ns 

fn;kA*2 

 lp rks ;g fd 'kadj vkSj rkjkukFk ckSn~/k ds vusdksa 'kkL=kFkZ 

esa lHkh txg fuxqZ.k (Kku&foKku) dh gh thr gqbZ gS iziap lxq.k 

feFkdksa ij vk?k`r gksus ds dkj.k gkj x;kA fdarq 'kadj us lEiw.kZ 

Hkkjr esa vusdksa efUnj ,oa ihB cuokdj viuh d`f=e Hkxoku (lxq.k) 

cqr~ dks cpk fy;kA ;gh iq";fe= 'kd (fo".kq) ds ckn Hkkjr esa 'kadj 

Hkxoku dh nwljh fot; FkhA mlds ckn efUnj vdeZ.; vk'kkjkeksa 

,oa >alkjkeksa ds /ku dqcsjksa ds vM~Ms cu x;sA  

 Hkkjr esa LoLFk ckSfn~/kdrk }kjk] vLoLFk ckSfn~/kd 

vk?;kfRedrk dk mi;ksx fd;k x;kA ftlesa euq dk viuh iq=h bM+k 

(ljLorh) *lk czgekP;qrk* vuSfrd deZ ls vkfnoklh turk =Lr 

gksdj mls [knsM+ nsrh gS mldk vR;kpkj f'kfo (f'ko) i'kqir~ (lk.M) 
uanh /keZ FkkA ftlls fgUnw /keZ dk izlo gSA ckSn~/k /keZ izkd`r /keZ 

Fkk lukru /keZ d`f=e fgUnw /keZ Fkk tks vkdk'kh; pedhys iqryksa 

us tehu ij vkdj (lukru) cuk;k FkkA  

 tSoksa (nsoksa) us ewy fuoklh L=h vFkkZr~ rhu nsoksa us (L=h) ds 

lkFk je.k fd;k rHkh L=h 'kCn cuk *jeS;k dh nqYgfu;k us ywVk 

cktkj  

czg~ek ywVk] fo".kq ywVk] ukjn eqfu ds ifjiNkjA* 
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 ;gqfn;k (v;ksfn;k& v;ks/;ksa) us nsokyk;ksa esa nsonkfl;ksa dks 

j[kdj mudh larku dks fcuk firk dh lUrku gfj&tu dgk$ MkW- 

j.kthr ds 'kCnksa & *eSa iSnk gqvk gksrk fgUnqlku ds fdlh xk¡o esa 

fdlh esgRrj ds ?kj esa vkSj rqe eq>s 'kke ds vU/ksjs esa dq,¡ esa ikuh 

Hkjrs gq, idM+ fy;k tkrk ;k fdlh dLcs esa E;wfuLisfyVh ds uy 

ls ikuh ihrs gq, vkSj bl vijk/k ds fy, esjh ykBh M.Mksa ls dh 

tkrh fiVkbZ ---------- Ldwy esa eq>ls vLi`';rk dk O;ogkj fd;k tkrk] 

Nw ysus ij Lo.kZ ekjrk eq>s gfjtu ds Nksjs dh ;g fgEer dgdj 

D;k esjk [kwu ugha [kksy tkrkA*3 fdarq ;g rks lukru ijEijk gS 

bl ijEijk dh ,d izkphu dF; tks loZfofnr gS& 

 *esXMsyhu ftls bZlk ds Nwus ls igys] lalkj mls ,d os';k 

dgrk Fkk fQj ckn esa mudh ,d lar dh Hkkafr iwtk djrk vk;k 

gSA bl ij fxjtk dk fuekZ.k Hkh eSXMsyhu ds izfr vknj vkSj Le`fr 

esa fd;k x;k FkkA ftldh egku~ dFkk ;gh crkrh gS fd gj dksbZ 

,d nwljsa ds cjkcj vkSj ,d lUr ;k ,d oS';k ewy :i esa ,d gh 

gS---------- fdarq vV~Bkjg lkS o"kZ ckn isfjl dh loZJs"B lqUnjh dks 

foosd dh nsoh dh mikf/k ls foHkwf"kr fd;k x;k FkkA*4 

 Hkkjr esa o.kZ ls lHkh udqy (ik.Mo) o.kZ ls gSaA u dqy gS 

ftldk udqyA D;ksafd tks lo.kZ] lqo.kZ tkfr Fks og foo.kZ ;k dkys 

o.kZ ds gks x;s gSaA vk;Z lHkh vuk;Z gks x;s gSA fdarq tkfr ds uke 

ij ;g okuj lsuk 'kk[kk ij cSBdj ,d nwljs dh 'kk[kkvksa ij cSBdj 

'kk[kk&e`x dh rjg Hkwy jgs gSa *ekVh dk iwr* dfork laxzg esa dfo 

tljke gj uksfV;k us fy[kk gS& 

*,d >wBk csj [kk;k* 

rqe ou x;s Hkxoku  
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geus [kkbZ >wBu lfn;ksa ls  

ugha cu ik;s bUlkuA** 5 

 izkjEHk esa euq"; us jktk dh bZ'oj ds :i esa loZizFke egf"kZ 

mn;u us dYiuk dh Fkh mlds ckn jktrU= lekIr gksus ij fuR'ks 

us ?kks"k.kk dj nh fd bZ'oj ej pqdk gSA vkt dk bZ'oj iztkrU= 

gS] pquko gS nkl ;qx iwathokn ;k jktkokn ;k lkeUrokn esa og 

lkeUr bZ'oj FkkA rFkk og lkeUrksa dk jke jkT; lr;qx FkkA jke 

dk jkT; ugha jke ij panzksa dk jkT;A bUnksa dk jkT;A R;kxh jke 

dk ugha] ,s'o;Z ;k Hkkasxh jke panz dk jkT;@,sls gh =srk esa rhu 

;tuksa ;k czkã.kksa] {kf=;ksa ,o oS';ksa }kjk [ksyk x;k |qrØhM+k vuk;Z 

ij nwljh t; FkhA  

 }kij esa lUnsg ,oa vfuf'prk }kjk dky dks rhljs dky 

lektokn Hkkx esa ckaV fn;k ftlesa cgqrksa dh vktknh Fkh fdarq 

nfyrksa dks ek= dY;k.k eks{k vFkkZr~ e`R;qn.M fn;k x;kA vc 

dfydky esa ewy fuoklh dfy o.kZ (';ke) yksxksa dk ;qx gS lkE;okn 

dk ;qx gS lHkh dh vktknh gSA  

fo'o dh nks /kkjk;sa] nks laLd`fr ds :i esa vukfndky ls izokge;h 

gS ftlesa ,d gh vkgqfr yxrh gS nwljk mldk miHkksx djrk gS 

lqdjkr] bZlk] jke] ea'kqj xksj[k] dchj] iyVwnkl] lkxjey xksik] 

vlQkd mYykg ,oa Hkxrflag us viuh lR;fu"Bk ls vius izk.kksRlxZ 

dj fn;s FksA lqdjkr ij dSFkkSfyd jktkKk }kjk Nk=ksa dks HkMdkus 

ds fojks/k esa jktnzksg fd;k gS] ds vijk/k esa e`R;qn.M fo"knku ds 

:i esa fn;k x;kA 

 xksj[k dks Hkxoku ehu vorkj ds voSfrd deksZa ls NqVkdkjk 

ikus ds fy, Hkkx (tkx) ePNsUnz xksj[k vk;kA gs ,ysDts.Mj Hkksx 

foykl er djA & ,ysd~ uh jatuA ;g gku ifo= Hkwfe gSA ;g 
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Hkksx Hkwfe ugha gS fdUrq eRL; bUnz us bls dke Hkwfe cuk fn;k] o`"ky 

cuk fn;kA 'kd& bUnz us xksj[k d`".k o.khZ Xoky dks *xksj[k/kU/ks* 

jksth jksVh ds fy, eksgrkt dj fn;kA  

 iyVw nkl dks Hkh lR;fu"B ds fy, ftUnk tyk fn;kA dchj 

dks lPph dgkuh dgus ij *leqnz fdukjs QSa[kk gqvk* uktk;t lUrku* 

dg MkykA  

 vkt lcjh ekyk efUnj esa fL=;ksa ds izos'k ds fu"ks/k ds fy, 

nks dkj.k ekurs gSa 1- mudk jktLcyk gksuk rFkk 2- nwljk dkj.k 

v;~;Iik lcjhekyk dk iqtkjh fL=;ksa dks ns[kdj mRrsftr gksrk gS 

og yaxksVh ls dPpk gSA ;s nksuksa gh rdZ cscqfu;kn gS D;ksafd fL=;k¡ 

jtLoyk gksrh gS rks D;k eafnj dk iqtkjh viuh fiNkM+h vkSj twth 

dks lkQ j[krk gS\ ;g Hkh ns[kuk gksxkA  

 nwljk dkj.k og ,;~;ik efUnj vkjk/; gS tks fdUuj fo".kq 

,oa f'ko ds efUnj esa lcjh nsonklh ls mRiUu v;~;ik gS vr% og 

fL=;ksa dks ns[kdj mRrsftr gksrk gSA  

xksiky d`".ku~ dk dguk gS& *vxj fL=;ksa dk izos'k gksrk gS rks ge 

mudh lqj{kk lqfuf'pr ugha dj ik;saxs] ge ugha pkgrs gSa fd ;g 

FkkbyS.M dh rjg fdlh lsDl VwfjTe ds vM~Ms esa cny tk,A* 

 bl izdkj eBk/kh'kksa dh [kqyh pqukSrh gSA lk/kw dfork esa vej 

jkeVsd us fy[kk gS& 

*jk"Vª vius lp ls curk gS* 

lekt vius lk/kw mxkrk gS  

rc Hkh O;fDr v/;kRe ls  

ckSuk jgrk gS vkSj uSfrd 

f'k{kk ls luk gj dksuk jgrk gSA**6- lkeUr vkSj iwathifr lekt us 

'kksf"kr tkfr ds lkFk lnk ls vR;kpkj fd;k gS vkt u;h dfork 

ds nkSj esa oxZ psruk dks nckus ds fy, izfrjks/k ds Loj eq[kfjr gksus 



TANSFRAME/ VOLUME 8 ISSUE 2/ NOV-DEC 2022 ISSN 2455-0310 

 

TF 8(2) pp. 74-83 ÓTRANSFRAME www.transframe.in 81 

ysxs gSA ljdkj ^Me too^ ds lans'k }kjk efgykvksa ds vR;kpkjksa 

dks de fd;k tk ldrk gS v'osr vesfjdh efgyk lqJh rjkuk cqdsZ 

us 2006 esa fL=;ksa ij gks jgs 'kks"k.k vkSj fgalk dks dsUnz esa j[kdj 

bl vkUnksyu dks 2017 esa rst xfr iznku dhA rHkh vesfjdk dh 

vfHkus=h vyhLlk ferkyh us efgykvksa dks lans'k fn;k fd ;fn dHkh 

;kSu 'kks"k.k gqvk gSA   

 rks '#' VSx eh Vw** VohV djsaA ftlls vijk/kks ij udsy dlh 

tk ldsA 2018 esa ruq Jh nRrk us *eh Vw* ds tfj;s mNky vk;k 

ftlesa funsZ'kd jkds'k lkjax] fuekZrk lehj fl)hdh vkSj u`R; 

lapkyd x.ks'k vkpk;Z ij eqdnek ntZ gqvkA blls ckyhoqM ds 

vusd egku cus yksxksa ij iScan Mhys gks x;sA  

 vc dkjiksjsV ?kjkuk] 'kS{kf.kd laLFkku] ljdkjh@xSj 

ljdkjh@ jktuhfr@ lsuk@U;k;ikfydk ls tqM+s egkuqHkoksa dk uEcj 

yxuk ckdh gSA  

 fojks/kh rkdrksa us izfrjks/k Lo:i vius iwath ds cy ij taxy 

jkt] HkhM+rU=] ncaxksa ds vR;kpkj] jktusrkvksa ds ,s'o;Z iw.kZ 

fufyZIrrk ls iztkrU= dk xyk ?kkSaV fn;k gSA  

 fofHkUu dEifu;ksa }kjk lapkfyr okVli ij HkM+dkÅ eSlst 

lk>k djuk] ehfM;k }kjk mRrstuk okys lekpkjksa dks izdkf'kr djuk] 

izfrfnu gks jgs nfyrksa ij cky;kSu 'kks"k.k] L=h 'kks"k.k ls izrkM+ukA 

ekSc yhfpax] f'k{kk] LokLF;] Hkw[kejh dh leL;k,sa vkfn ;FkkFkZ :i 

lekt dks fn[kkbZ ns jgk gSA  

oxZ psruk dks nckus ds fy, izfrjks/k dh ijEijk tkjh gSA  

 Hkk"kk ds laca/k esa& lfn;ksa ls 'kCnksa dh nqfu;kW ls fudky dj 

QSadk gqvk Xaokj (es?k Xaokj) O;fDr fgczw (laLd`r) ugha tkurk gSA 
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dkfynkl us bl Xoky tkfr dh Hkk"kk dks izkd`r (ns'kh Hkk"kk) Hkkl 
dgk gSA tcfd laLd`r d`f=e Hkk"kk gSA  

 ikf.kuh ds vk[kj Kku ls flj [kikus ds fy, le; ugha tks 

ek= 'kCn tky ek= gSA dchj us dgk iksFkh i<+ tx eqok@ if.Mr 

Hk;k u dks;@ <kbZ vk[kj izse ls i<s+ lks if.Mr gks;AA  

 vU;= Hkh dgk gSa & dqefr ykfx rq>s lq/kh ik.Ms@ isVs u 

dkgq csn i<+k;k ds ek/;e ls cukoVh 'kCn tky uhfr;ksa }kjk 

fu/kkZfjr tkfrxr jktuhfr dh laLd`fr dk lekos'k dj ewy Hkk"kk 

;k ns'kh Hkk"kk dks vlkaLd`frd crk;k gSA budh Hkk"kk] gokbZ fdys] 

LokHkkoksfDr] oztuk ls tkfr ds vFkZ esa ,oa vkyadkfjd :i esa iz;qDr 

djrs gSaA  

 vkpk;Z jkepanz 'kqDy us Hkkjrh; dfork dks *Le`R;kHkkl 

dYiuk* bfrgkl dks vkfnoklh fL=;ksa ds lkFk fuckZ/k Hkksx foykl 

dh vksj ladsr fd;k gSA  

 nwljh vksj Mk-W ukeoj flag us lk/kkj.k tu dh dfork dks 

vdfork] ldfork] mldh dfork] uaxh dfork ,oa cSyksl vkokt 

rFkk gkV cktkj dh dfork uke fn;k gSA  

 tcfd lo.kksZa dh izca/kkRed dfork esa iwathifr lkeUr ds 

euekus vR;kpkj dh dfork gS ftllsa lhrkgj.k] nzksinh phjgj.k] 

iap O;fDRk;ksa dh j[kSy] daqrh Hkkst es?k dh iq=h ds lkFk Hkh iapky 

fons'kh ;wukuh vkdk'kh; nsorkvksa }kjk xf.kdk&u`R; Fkk ftlesa 

dqek;Z voLFkk esa gh d.kZ tSls O;fDr dks gfjtu ;k nfyr cuk;k 

Fkk ;g dfork rHkh gh vPNh gks ldrh gS tc ;g dFkk buds Hkh 

?kj dh dgkuh cusA  

 vr% vkt dk lkfgR; lexz Hkw[k.My dk niZ.k gS tcfd lo.kZ 

;qx dk lkfgR; ek=] lo.kZ lkekt ds lkfgR; dk niZ.k FkkA vkt 
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tehu dh dfork gS vksj dfork dh tehu ds :i esa csykSl dfork 

ds :i esa loZgkjk oxZ ds eq[k ls eq[kfjr gqbZ gSA  

 

    

lanHkZ lwph  

1- c;ku& laiknd & eksgunkl uSfe'kjk;] ch-th- 5,@30 oh 

if'pe fogkj] ubZ fnYyh] la- vDVwcj 2014] i`-la- 32 

2- bfrgkl pØ& jke euksgj yksfg;k] yksd Hkkjrh izdk'ku& 

bykgkckn] ubZ fnYyh] iVuk] iape laLdj.k & 2007 i`-la- 39 

3- c;ku & laiknd & eksgunkl uSfe'kjk;] ch-th- 5,@30 ch  

if'pe fogkj] ubZ fnYyh] la- vDVw- 2014 i`-la- 35 

4- bfrgkl pØ& jke euksgj yksfg;k] yksd Hkkjrh izdk'ku] 

bykgkckn] la- 2007] i`-la- 76 

5- ekVh dk iwr& tljke gjuksfV;k (>wBk csj), yrk lkfgR; 

lnu] bZ&10&666] mÙkjkapy dkWyksuh] yksuh ckWMZj] 

xkft;kckn] i`- la- 75 

6- c;ku& lEiknd eksgunkl uSfe'kjk;] ogha] la- vizsy 2014 i`-

la- 37 
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eks-u- 9352671936  

 


